
 १ २ 

 
गो भडेा गोठमी जरमशेो बाM तीगो भडेा गोठमी जरमशेो बाM तीगो भडेा गोठमी जरमशेो बाM तीगो भडेा गोठमी जरमशेो बाM ती 

    

आं बाजे आ िखं सु™ दरे माइM तीक लेखम बाM त। िमनु बंेसी 
वांh पुमी यो इ¨ चीली िखं का,�चोM टा का खेत नु सुरका िनM शी 
िचरस ³ यो बाM त। बाजे के ठेयब भेडा गोठ का यो बाM त। 
बाजे बेM म नोले बगेम आं आफ कली सु™ दरे ङा िखं गशेा आ ं
चिह बंेसी वांh पुमी ियशा बाM शो बाM त।  
 

आं आफ नेµ ल आन M येङा जोM ब ठेयब पोंइब बाM त। 
मोपतीके ङोन ङोन ङा मुरपुकीमी यो आं आफ कली बâेÀ शा 
लाइM बाM तेM म। मोदे ङोन ङोन लचा माµ दानु आं आफ शुश 
नाM त नोले ला  िखंमी लेÀ शा जाM बाM त। मोदु¨ तीके बाजेमी 
फुपु ठुली कली मेको भेडा गोठ िज¨ मा गेशो बाM त। फुपुम भेडा 
गोठ कइलेना ङोन ङोन यो लाइM चा माµ बाM त। िमनु िहरना 
िहरन कइलेना गाउं आ नेM था यो चाM बाM त। आं ममामी फुप ु
कली बुत ला¨ जी ितM बाM त। आं आफ िखंम बाM मेनु फुप ु
कली बुत ला¨ जी चोचीना आं यो ममा न ु काथा गोठीम 
लाइबाM त। मोपा लसानु गोठीम का िनM शी नाM त बाM बाM सा 
बाM त। 
 
 

वाh पु ङा नेµ ल M येङा िसरम  चुली माइM तीक £ वाकी बाM ब। 
वाh पु ङा £ वाकी आन दातेमी मेको चुली ङा £ वाकी नेµ ल 
M येङा ठेयब बाM ब। मेको £ वाकी आ दातेमी दो¨ ली का 
बाM ब। मेको दो¨ ली ङा £ वाM कु दिM खन गे ङा रोंगु रे पा 
तोइÀ शा वाh पु गे बâुœ शो बाM ब। मेको खोला लुM च गे बâुœ ना बâुन 
लमेनु, अ² अ² आइM च आइM च खोलापुकी यो £ वांइसीना 
िसन लशा, थम दारशो ठेयब पोकली छांगा दु¨ शा वाh पुम 
तोंइसीशो बाM ब। मेको दो¨ ली आ नेM थाम िदंम का यो बाM ब।  

 
      ֫շ֔֠�ս֞եչ֞�

 

१९८३ सालअसार ङा लोव़ बाM ब, आं फुपुम मेको िदंममी 
भेडा गोठ चाM गा बाM त। िमनु आं ममा नु आं आफ मेकेर बुत 
ला¨ जी चोव़थ लसा बाM त। गोठ जाM दीÀ शो आ िदसा नाM त  
३१ गते बुधबार बाM त। िमनु गो मेको नाM तम मेकेर जरमेशो 
बाM ती। िमनु आं ममा नु आफ आं जरमेशो आ दीसा सुनी कना 
िखं लेÉ सा बाM त। फुपमु िखर M येशा ला¨ जी कुरपदा बाM त। 
िमनु िखं ियसानु, ते ते नांइससा, मेक मेक िखर जना जना बµ ल 
बµ ल पा नाM दो िखं जाM सा बाM त।  
 



 ३ ४ 

 

गो बसå िनM शी नु छ मिहना ङा दु¨ ङानु, आं आफोमी अकोå मीश 
का चाM गा बाM त। मे नोले आं आफोमी लंेशा अकोå मीश का नु 
यो चाM तु। मोपा आं आफ के चार जना मीश दु¨ मा बाM त। आं 
ममा चिह ंआं आफ आ माइली मीश बाM त। जेठी मीश ङोंइती 
कना बेM शो बाM त। इh का मिहना नोले आं ममामी बिहनी का 
िथœ तु। त™ न मेको बिहनी इh का नाM त नोले बेM त। िमनु बिहनी 
बेM शो इh का नाM त नोले आं ममा यो बेM त। मोपतीके आं कली 
बगेम बंेसी वांh पुमी ियइÀ शा, थुµ शा कोµ पाइM ती।  
 

 

लाहरुलाहरुलाहरुलाहरु पâोM शोपâोM शोपâोM शोपâोM शो लोव लोव लोव लोव़़़़ 
 

गो प™ दâ, सोर बसå ङा बाM ङानु, काबु नाM दो आं वारच आ 
िखंमीन बाM शा, िखं मलङ। आ दीसा सुनी िखंमी लङानु, बगेमी 
“िसनाM त रे त े लवे मेकेरन लावो। मेकेरन जावो। गो इ कली 
जचा यो मगेनन बाM चा यो मगनेन” दे हुइM ताM यी। िमनु गो िफर 
लेÀ शा, डांडा बारी गे लती। मेकेर आं आफोमी £ याफ वाM ना 
वाM न बाM त। िमन ु गोमी आं आफ कली “आं कली वाM चा 
गेयीनी” दंेङानु “ममाµ ब गो आंमान वाM नुङ” देंशा वाM चा 
मगेयी। िमनु गो िपपल डांडा गे बâुœ शा, मेकेर पुट िनÀ शा “मुल 
मार पङ?” दे िम¨ ना िम¨ न बाM ङानु “मुल लाहुर लचा दु¨ ती” दे 
ती फâु M चा िपत। आं गोजी सुµ शा कोव़ङुनु सुका का M येट 
बाM त। िमनु छुल बोM शा शु²प वारच का आ बाM तीक अमारे 
माइM तीक खेत गे लुM चै लुM च बâुœ ती। मेकेर जाM दीÀ शा मेको 
कली “M येट कुरी” दे िहµ लो पङानु, मेकोमी “अंह मकु²” दंेत। 
िमन ुगोमी मेको कली “गो मुल लाहुर पâोM ती। मुलाM त नु दीसा 
स¨ म सुइ कली मारेइ मशेंदो। िन„ थ सांबु नाM त बगे कली लाहुर 
लत, दे शेंदो। मारदे हना बगेमी सुताå पाइब” दे माइM ता।  
 
मेना जापान नु जरमन आस दातेमी लडाइ पा शुश लाहुरे बेM शो 
बाM तेम। मोपतीके लाहुर लाइब गµ ला वाला आन कली गाउं ङा 
मुरपुकीमी आन गाउंमी जाM चा मगेबाM तेM म। मोपतीके 

मेकोपुकी बजार िप„ थ खâुइÀ शा बाM शा लाहुर लचा दाM ब मुर 
आन कली लाहुर लाइM बाM तेM म। 
 
 

गµ ला वाला सांघुटार बजारमी बाM नीम, दंेशो नंेशो बाM ती। 
मेको बजार आं िखं रे कोस सां ङोन बाM ब। िमनु गो आं वारच 
कली मोशो लोव़ देंशा, वोइÀ शा फेलेल पा दोरशा सांघुटार बजार 
जाM दी„ ती। मेकेर जाM दीÀ शा ६ पैसा ङा माना का तांपरा V याœ शा 
पोµ टोमी कुरपा जना जन बाM ङानु, बुज ङा गµ ला वाला कामी 
तती। िमनु मेकोमी आं कली “मुT य इन िखं तके मे?” दे िहµ लो 
पती। िमनु गोमी “वाh पु” दे माइM ता। िमन ु मेकोमी “लाहुर 
गाM नी?” देंमेनु, गोमी “ओं” माइM ता। पांच छ जना आं M येङा 
ङोंइती मेकेर जाM दीÀ शा, बाM शो बाM तेM म। गµ ला वाला 
िनM शी बाM ता M स। िमनु कामी मेकेर जाM ब आन कली “लो, 
गाM य” देंशा आंइ कली लाइÀ शा गाM त। मारदे हना आंइ मुरपुकी 
जाM शा, आंइ कली “मलचा” दे लेœ पाइM नीम दे िहंशा नाM दोन 
आइं कली मेकेर रे गाM पाइM तु।   
 
िमनु गोपुकी मेको  नाM दो नवलपुर जाM दीÀ शा बाM शो। मेकेर रे 
पा गोदार माइM तीकेमी जाM दीÀ शा, नाM त सां स¨ म नोले यीब 
मुर आन कली िर¨ ना िर¨ न बाM तक। िमन ु गोपुकी गोदार 
जाM दीÀ शो चार नाM ती जाM दी¨ मेनु, अकोå  गµ ला वाला यो अ² 
मुर आन कली कुरशा जाM त। िमनु गोपुकी नेµ ल खाल का खोइ 
दु¨ शा, जयनगर माइM तीकेम जाM शा, रेल ङोइÀ शा लहरी 
सराइम जाM दी†क। मेकेर जाM दीÀ शो इh का नाM त नोले लाहुरे 
दु¨ चा कली नंे बâेM पाइM तीक नाM त जाM त।  
 
िमनु आंइ कली लाइब गµ ला वाला का जाM शा आं कली “इ 
कली िहµ लो पाइब कली अठार बसå जाM दी„ ती देनो। िमनु 
नाM तीकेमी  ङोंइसेनु, बोल पा थेM शा ङोइंसो” दे सोइM ताM यी।



 ५ ६ 

 
मारदे हना गो प™ धâ बसå ला जाM दीÀ शो बाM ती। िमनु नाM तीके 
यो मगाœ च ङा आइM च बाM ती। गो मेको आ दंेस पा पाता। 
िमन ुभरती यो दु¨ ती।  
 
२०००/८/२८ ङा नाM तीम अकोå गµ ला वाला यो अ² मुरपुकी 
कुरशा जाM तेM म। िमनु गो नेµ ल पा सह े सा ं भरती दु¨ शा, 
मिहना का खोइ मेकेर बाM तक। नोले अ² गµ ला वालापुकी यो 
शुश मुर कुरशा जाM तेM म। िमनु गो शुश दु¨ तक। िमनु 
होिसयारपुर माइM तीकेमी लशा ११ मिहना स¨ म तारा आœ तीक 
तालीम पाइताक। मेको तालीम थु¨ शो नोले ६१ नाM त ङा िखं 
लतीक छुट् टी ताइतक।   
 

बरमा ङा लबरमा ङा लबरमा ङा लबरमा ङा लडाडाडाडाइमी लशोइमी लशोइमी लशोइमी लशो 
 

छुट् टी नु¨ मे नोले गो लेÀ शा सेके™ ड िरइनफोरसमी हाजीर 
दु¨ ती। हाजीर दु¨ शो नोले दारजलीङ ङा कामसीङ नु गो आंस 
कली nासी िसगनल शेंथ सोइM ताÉ की। अ² चिहं बरमा ङा 
लडाइमी ला¨ तेM म। गो िनM शी ६ मिहना ङा तालीम थु¨ शा 
ले†É कु। िमनु मेकेर रे पा आं कली फास बरमा राइफल 
माइकटीला माइÀ शो ठाउं ङा बरमा ङा लडाइमी  
सोइM ताM यी। मेकेर आंइ जाM दीÀ शो इh का नाM तीम 
जापानीपुकीमी आन गुइ पोM तेM म। िमनु २००४ सालमी बरमा 
आम आन केन राl य दु¨ त।  
 

लडाइ थु¨ शो नोले बरमा ङा ठेयब मु²म आंइ कली “दीसा 
िन„ थ इ™ डीया गोपुकी नु गाइM ताM व हना, इन  कली  िखं  
सोइM ने  मचाœ नीकी।  मोपतीके  गेपुकी मुल   
 

 
 

 
इन िखं ले„ तीनी हना, िर¨ शो दु¨ ब” दंेतेM म। मोपतीके गो नंे 
खâोइÀ शा िख ं कुती। िमनु िखं जाM शा २००५/३/१७ गत े
नाM तीमी V यंुबे पाता।   

 
 

िबâटीस आरमीमी भरती दु̈  शोिबâटीस आरमीमी भरती दु̈  शोिबâटीस आरमीमी भरती दु̈  शोिबâटीस आरमीमी भरती दु̈  शो 
 

िखंमी बाM शो छ सात मिहना खोइ दु¨ मेनु, िखंमी बाM चा 
मदाM तु। िमनु िखं ङा मुर आन कली “मुल गो लहरी सराइमी 
आं के इh काका M येट जाM चा माµ शो बाM ब। मोपतीके मेको 
बâथ लाइनुङ” दे सह ेबसå गाœ शो आं बग ेनु आं मीश कली जोल 
पा लशा, िबâटीस अरमीमी भरती दु¨ ती। भरती दु¨ चा कली गो 
गोरखपुर जाM दी„ ती। मेना कुना घाट दंेतीकेमी भरती पतीक 
िडपो बाM त।  
 

 
 



 ७ ८ 

 
 
मेकेर जाM दीÀ शा एर ओंथ िहµ लो िहM सी पङानु, बरमा  आरमी 
ङा मुर आन कली लंेशा भरती मबâाइनीम न े दंेशो लोव नंेता़ । 
िमन ुमुल मार पङ दे िम¨ ताM ङ। आं कुरशो M येट यो नुœ त। मुल 
जयनगरमी लेÀ शा,  लशा रेग²टमी भरती दु¨ चा माµ ती दे िम¨ शा 
ले„ ती। मेना खरच नेµ ल नुœ शा, खमे मजशो नाM त सां दु¨ शो 
बाM ती। जयनगरमी बµ ल बµ ल बुज खस गाउं ङा जमदार 
कली गâु¨ ता। िमनु मेको कली “गोरखपुरमी भरती दु¨ चा कली 
लङानु, ङोंइती भरती दु¨ शो आन कली लंेशा भरती मताM नीक दे 
आं कली भरती मताM गेम। साहेब, मुल रेग²टमी भरती दु¨ चा 
गारनुङा कों?” दे िहµ लो पाता। िमनु मेकोमी “दु¨ ब” दंेत। आ 
दीसा सुनी इि™ डया आरमीमी भरती दु¨ ने मचाœ शो दस जना, गाउं 
रे नक जाM शो ६ जना नु गो नेµ ल पा १७ जना दु¨ शा लंेशा 
गोरखपुर ले†क।  
 
गोरखपुर रेल É टेसन जाM दीÀ शा, तोइंसकानु रेल के िटकट दा 
सात जना कली ला खâोइÀ शो बाM त। अ² दस जना के िटकट 
मबाM शो बाM त। िमनु गµ ला वालामी आं कली “गु²जी एको दस 
जना आन कली रेल गाM तीक लां रे गाM पाइÀ शा कुनाघाट 
चाM दी¨ मी” दे सोइM तायी। िमनु गोपुकी गाM शा, मेकेर 
जाM दीÀ शा गâु¨ तक।  
 
िमन ु गोपुकी िचM साM क। रगीन ङा वारच का के दौरा िनM शी 
बाM त का पंुइशा फेM शा रेग²टमी भरती दु¨ चा कली लाइनमी 
राœ ती। आंइ कली भरती पाइबपकुीमी लेंशा जाM बपुकी सुइ 
बाM मा कों दे था¨ पान िहµ लो िहM सी पा¨ तेM मे। त™ न गो मारेइ 
मतुइÀ शो खोदंेशो पा बाM ती। सां आन कली लंेशा भरती दु¨ थ 
जाM शो बाM तेM म दे तुइÀ शा गâुंइताM म।  
 

आं कली यो भरती दु¨ ने थु¨ शो नाM त िनM शी नोले तुइM ताM म। 
िमनु आं कली “तेको पµ टन ङा नवे?” दे िहµ लो पती। गोमी 
“लंेशा भरती दु¨ थ जाM ब मनङ” दे मइM ता। त™ न मेकोमी 
“मिहनो इ कली गो गâुंइशा मसोइM नीकी” दे माइM ती। िमनु गोमी 
“फस बरमा राइफल ङा नङ साहेब” दे माइM ता। मेको नोले 
आंइ कली मलाया ङा सेरेमबनमी नौ मिहना ङा तालीम 
गे¨ तेM मे। मेना मेकेर १/७ नु २/७ िन¨ फा बटालाइन के तालीम 
काथा दु¨ त।  
 
तालीम थु¨ शो नोले गो २/७ बटालाइन ङा दु¨ ती। मेकेर रे पा आ ं
कली िसगनल पलटनमी सोइM तायीमी। िमनु आ दीसा सुनी 
पलटन १९ न¨ बर, ६२ न¨ बर नु ६८ न¨ बर वारलेस सेट गाडीमी 
कुरपा कोलµ मपुर रे नां दाœ तीक गे थम ङोन लाइM तीकी। मेकेर 
हœ ता का बाM शा मे™ ताकव माइM तीकेमी लाइतक।  
 
िमनु वेनिडट न ुलडाइ पतीकेमी लशा ६ मिहना स¨ म क™ टäोलर  
अपरेटर के गेय पाता। मे नोले आं कली १/६ िज. आर. नु गरशा, 
गेय पचा कली ए क¨ पनीमी सोइM ताM यीमी। मेकेर यो अपरेटर 
दु¨ शा, मिहना सां स¨ म £ वाकीमी गेय  पाता। मेकेर यो नेµ ल 
िर¨ शो दु¨ त।  
 
िमनु नोले आं कली ए. बी. सी. डी. नु सपोटå क¨ पनीमी पालो 
पालो पा नेµ ल क¨ पनीमी सोइM ताM यीमी। मोपा ते ते लङा, मेक 
मेक गोम िर¨ शो पशो तशा, आं कली बेलायतमी तालीम पथ 
सोइM ताM यीमी।   
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बलेायतमी शेसंीथ लशोबलेायतमी शेसंीथ लशोबलेायतमी शेसंीथ लशोबलेायतमी शेसंीथ लशो 

 

२००६ सालमी गो आं पµ टन कोलाल¨ पुरमी बाM त। मेना गो 
बेलायतमी िसV नल कोरस पथ लचा ताता। कोलाल¨ पुर रे रेल 
ङोइÀ शा, िसङगापुर जाM दी„ ती। मेकेर रे चेसेर नंे पाइÀ शो पानी 
जहाज ङोइÀ शा ४ नाM ती ४ नाM दोमी बरमा ङा याङगुन 
माइÀ शो सहरम जाM शो।  
 
मेकेर रे पा अदेन माइÀ शो यमन रागीमी जाM दीÀ शा, मेकेर 
काबु नांइसाM क। खोइलीमी खप थेM चा मतशो शशु दु¨ शो 
खोदंेशो लाM शा “मुल दा खपीमी गाM चा ताइतक” दे था¨ पान 
V येरशा, जहाज रे तोइÀ शा खपमी एर ओंथ गाM तक। त™ न 
मेकेर गोरशो रागी बाM तीके इh का मिर¨ शो लाM ती। आ दीसा 
मेकेर रे जहाज ङोइÀ शा सुइच केनल जाM दीÀ शा नांइसाM क। 
त™ न मेकेर आंइ कली तोंइसीचा मगेम। मेकेर रे पा मेिडटिरयेन 
माइÀ शो समु™ दâम जाM दीM कानु, शुश रेउ ियशा फश िगवार 
पाœ तु। आंइ ङोइÀ शो जहाज पेरा गे राक एÀ शा, गोµ चा ङा पा 
गाM त।  
 
मेना गोपुकी नेµ ल शशु िहतंक। िहंना िहनं बल बल पा 
िजवरµ टार जाM दी†क। मोपा आंइ गाM शो ३१ नाM तीमी 
नाM दो ङा ७ बजे िलभरपुलमी जाM शा तोंइसाM क। िमनु मेकेर 
रे रेल ङोइÀ शा तालीम पतीक ठाउं हाइथ माइM तीकेम 
जाM दी„ ती। मेकेर अ² नेपाली सां यो बाM तेM म। मेको आन 
कली गâु¨ शा, था¨ पा V येरसाM यी। आं पचा माµ शो तालीम नाM त 
सां ङोंइती कना दु¨ चा गोवा बाM त। िमनु गोम “िमश ङोन रे  
 

 
 
 

 
 
 

 
 

हाइथ के™ टमी िसगनल तालीम थु¨ ची नाM त 
 

 

जाM ती, मुल तालीममी पास दु¨ नुङा, कों मदु¨ नुङा” दे शुश 
सुताå पाता। त™ न गो िर¨ शो पा पास दु¨ ती।  
 
िमनु िसङगापुर लाइब जहाज मिहना का नोले ला लाइM ब 
दु¨ तीके आं कली मिहना का कली É कटले™ ड ङा बâदर युनीटम 
बाM चा कली सोइM ताM यीमी।  मेकेर रे लचा कली ल™ डन ङा 
गुजÉ टेड माइM तीकेम नाM दो का इœ ती। मेको बाM तीक थम 
आगा सु²ङ खोदंेशो बाM त।  िमनु आंइ बाM तीके आ तारीम 
मार कका गाM शो शुश रेयके नंेसाM व। िमनु गो मेकेर बाM ब 
आन कली िहµ लो पङानु “एको आंइ बाM तीक खप आगाम 
बाM ब। िमनु एको आ तार रेल गाM ना गाM न बाM ब। एको रेल 
गाM शो रेयके बाM ब” दंेतेM म। 
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मिहना मिहना मिहना मिहना का िर¨ तीका िर¨ तीका िर¨ तीका िर¨ तीक नाM तीक नाM तीक नाM तीक नाM ती 

 

आ दीसा सुनी रेिजमे™ ट सारजन मेजर का जाM त। मेको नोफा 
स¨ म जाM दीÀ शो गलशोकâे  पाइÀ शो थम िहंचा ङा मुर का बाM त। 
मेकोमी आं कली “कोपâोल मोहन माइÀ शो ग ेनवे?” दे िहµ लो 
पती। िमन ुगोम “ओ ंनङ” दंेङानु मेकोमी आं कली “दीसा सुनी 
गे रेल ङोइÀ शा १० बजे इसकोटले™ ड ङा लनारक माइM तीके 
रेल इसटेसनमी जाM दी„ चा माµ नेवे। मेकेर इ कली मुर का बâथ 
जाM ब। रेल रे तोइÀ शा मेको मुर मजाM म स¨ म तेइ मलथु 
मेकेरन िर¨ शा बाM को” दे माइM ती।  
 
िमन ु अकोå बु श िमM च िसपाइ का कली “एको मुर कली रेल 
इÉ टेसनमी चाM दीÀ शा रेल ङोइM पाइÀ शा सोइM तो। एको आ 
मार मारपुकी िर¨ शो पा वोइÀ शा गेशा, मेको वोइM तीक ठाउं 
कोंइदो। िमनु आ िन„ तीकेमी िनœ पतो। िमनु रेल गाM म नोल े
लेÀ शा िपशा आं कली िरपोट गेयी” दे माइM त।ु  
 
िमन ुआं कली मेको बुश िमM चीम रेल इसटेसन चाM दीÀ शा रेल 
ङोइM पा सोइM ताM यी। िमनु आ दीसा सुनी लनारक माइM तीके 
रेल इसटेसनमी जाM दीÀ शा रेल रे तोंइसाM  ङ। मोपा तोंइसीङानु, 
ले™ सकोपâोल का यो थे जाM त। िमनु मेकोमी आं कली “गो इन 
कली बâथ जाM शो नङ, लो लस” दे आं बाकस कुरशा गाडी 
ङोइM चा कली वारच पाइM ती। M या¨ पमी जाM दींङानु मेकेर 
नेपाली मुर िनM शी यो बाM ताM  स। मेको िनM शीमी का १/७ 
जी.आर ङा पी.टी.नु अकोå चिहं एम.एम.जी के कोरस पने थु¨ शा 
िसङगापुर लचा कली नाM त सां ङोंइती कना मेकेर जाM शा 
बाM शो बाM ताM स। मकेो आस कली िथदुनु “नेपाली वारच 
िथ„ ता” दे था¨ पान V येरसाM यी। 

 
 

 
दस आV यादस आV यादस आV यादस आV या न ुबनेहरु िसनमेा न ुबनेहरु िसनमेा न ुबनेहरु िसनमेा न ुबनेहरु िसनमेा 

 

मेको िनM शी ते ते िहरथ लचा देंशा, िहरथ गाM ताM स। गो चिह ं
लचा मदाM थु मेकेर ङा लनारक बजार िप„ थी आं का िहरना 
िहरन बाM ती। मेको बजारमी सेनीमा कोंइबाM तेM म। गो यो 
मेको सेनीमा का कलीन नाM त िकंत िकंत लना लन कोवता। ़
मेको िसनेमा कली नेपालीमी “दस आV या” दंेबाM तेM म। िमनु 
अंगâेजीमी “टेन कमा™ डमे™ ट” दंेबाM तेM म। 
 
िमनु मेको वारच जाM सा नोले मेको आस कली मेको सेनीमा आ 
पबåम लोव पा ़ “मेको सेनीमाम था¨ पा सिO पाइÀ शो मुर का 
बाM त। मेको कोर पशो मुर आन बाM तीक पुM खी आगाम 
ओव़त। मेको कोर पाइब मुरपुकीमी “मिपव” दंेतेM म हना यो, 
मेकेर लशा मेको रोइ पाइब आन कली िथशा सापाइM त।ु थमान 
मेको मुर थमा पा ठेयब सिO पाइÀ शो बाM त। त™ न मेको कली 
मुरपुकीमी शीमी केœ शा कांटी थोM शा साइM तेM म” दे 
माइM तासी। मेको नेंशा वारच कामी  “मेको दा बुश िमM च आन 
देवता बाM ब” दंेत। गो चिहं नाM दो इ¨ ङा नु यो ‘‘मोदेंशो िर¨ शो 
मुर कली मारदे सदमे माइ” दे िम¨ ना िम¨ न इœ ती।  
 
काबु नाM दो गो ङोमु का ताता। मेको ङोमुमी गो सफा मपाइÀ शो 
शुश रवा आन दाते रे गाM ना गाM न बाM ती। आं गुइ का कली 
फलाम के V याइतीके कामी V याइÀ शो बाM त। त™ न आं कली 
V याइM ब मुर कली चिह ं मतङ। मोपा लना लन बाM ङानु, आं 
V युरा रे रवा आन दात ेरे पा नां आ छेङछेङ ियशा आं कली िथती। 
मोपा िथयीनु गो दा फू खोदेंशो पा थम सोपी दु¨ शा बेरशो खोदेंशो 
पा ङोइंती लशो ताता। िमनु बâङ सेंसाM ङ। थमा सुइM ब दु¨ ङा 
नोले ला ‘परमपâभुमी आं कली योवशा आं गुइमी V या़ इM ती 
बाM त’ दे तइुM ताM ङ।  
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फुटबलफुटबलफुटबलफुटबल 
 
 

मोपा तालीम थु¨ शा मिहना का िर¨ शा बाM ङानु, नाM त िकंत 
िकंत िसनेमा कोवचा नु फुटबल V या़ रशो कोवचा ङा ल़ शा अ² 
मारेइ गेय मबा। मेकेर गो फुटबल V यारशो शुश कोवचा ताता। ़
फुटबल V यारशा दातेमी नाइM ची ना चार जना मु²मी ठेयब बुश 
वा का कली चार सुरमी V याइÀ शा मेको V यारतीके आ एर ओंथ 
गाM बाM तेम। िमनु कोवब मुरपुकीमी मेको वामी मुœ स़  ियशो 
खोदंेशो पा M येट बारशा गेबाM तेM म।  
 

िमन ुअकोå छक लाM चा ङा लोव़ मार बाM त देंशा हना, सुर का 
रे िटन के ड£ बा कामी M येट कुर पना पन अकोå कली  चोना 
चोन अकोå सुर चाM दीœ बाM तेM म। िमनु अकोå छेउ रे अकोå 
लाइन रे ङोइंती ङा खोदंेशो पा M येट कुर पना पन वारच कली 
चोM बाM तेM म। मोपा नेµ ल मुरपुकीमी थम V येरसीशा M येट 
गेबाM तेM म। गो यो मेको आन कली थमा पान V येरशा M येट 
गेतामी।  मोदंे फुटबल कोव़ङु कोव़ङु गो यो मेको आन बुद पा 
फुटबल V यारङ V यारङ दु¨ ती। 
 
काबु सुनी िपउन का जाM शा, आं कली “आजुटनेमी इ कली 
दस बजे आ अिफसमी गâु¨ थ िपव ने” दे माइM ती। िमन ुगो दस 
बजे मेकेर लती। मेकेर जाM दीङङानु, मेकोमी आं कली “इ 
युनीट रे िचठी का जाM शो बाM ब। मेको िचठीमी सलसवरीमी 
ए. बी. सी. तालीम दु¨ चशो बाM ब। इन कली मेको तालीम यो 
थु¨ शा ला ले„ चा दंेशो  बाM ब। मोपतीके आœ खे चार बजे मेकेर 
लचा माµ नेवे” दे माइM ती।    

 
 

२०१०/९/९ लनारकमी काबु सुनी 
  
िमनु गो मेकेर लचा कली आं मार मार नेµ ल ठीक ठाक सेµ शा 
मेकेर लती। मेकेर जाM दीÀ शो नाM त सां नोले तालीम पचा 
गो¨ तेM म। मेको शंेतीकेम एटोम बम नु केमीकल आ पबåम 
शेंसीचा माµ शो बाM त। मोपा गो ङोमुम यो मतशो मतइुÀ शो 
नेµ ल कोवचा तचा ताता। ़  
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            सलसवरीम ए.िब.िस. तािलम शंेशो आं कोठाम लेंशा कोशो 
 

शेंतीक M लास नुम नोले गो नु काथा शेंसीब कोपर टोड माइÀ शो 
वारच कामी आं कली आं मजोM शो नेµ ल शंेचा कली वारच 
पाइM ती। É लाइड ²ल माइÀ शो रङकर गâुंइचा थम À येत बाM त। 
िमन ु गो आंखा आंखा इच कका पा नेµ ल जोM ता। मोपा जोM ब 
दु¨ ङा, नोले गो िनM शी बजार िहरथ लाइतÉ कु। मोपा िहरची ना 
मेको कली बेनहुर िसनेमा ङा परमपâभु आ पबåम िहµ लो पाता। 
िमन ु मेकोमी “मेको दा रागी नेµ ल सेµ ब परमपâभु बाM ब” दे 
माइM ती। िमनु बेनहुर माइÀ शो मेको िसनेमा लंेशा बजार 
िप„ थ कोवचा तांइसीबा कों़ ”  दंेङानु “मेको दा मिहना का स¨ म 
कोंइशा लने थु¨ तु। मुल दा मबाM ब” दंेत  
 

आं पचा माµ शो तालीम दस नाM त ङा बाM त। ङोंइती ङोइंती मेको 
तालीम पचा था¨ पा À येत दु¨ त। त™ न नुœ चीना थम िर¨ शो पा थु¨ ता। 

मोपा तालीम थु¨ शो नाM त सां नोले साउथहा¨ टोन माइÀ शो जहाज 
ङोइM तीक जाM शा, जहाज ङोंइसाM यी। जहाज उइ नाM त का न ु
नाM दो  का बाM शो नोल ेला जहाज िसङगापुर लचा कली  गाM त।  
 
ङोंइती कुशो M येङा लेÀ शो नु थम िर¨ शो दु¨ त। िमनु ङोंइती M येङा 
नाM त सां ङोंइतीन िसङगपुर जाM दीÀ शो। मेकेर रे रेल ङोइÀ शा 
M या¨ प जाM दी„ ती। मेक जाM दीङानु ङोंइती ङा वारचपुकी नेµ ल 
फांइसमा बाM त।  
 
पµ टनमी बाM ङानु वारच वारचपुकीमी “पâमोसन िदM चा माµ त 
हना, िसV नलमी लचा माµ ब। िमनु िसटरोल लाल सेµ चा दाM शा 
हना एम. टी. मी लचा माµ ब” दे शाM मुतीक लोव बाM त़ । गो  
िसV नलमी लती। त™ न आं कली दा िर¨ शो लाM ती। मेकेर रे तालीम 
पथ बेलायत यो लचा ताता।  
 
बेलायत िसगनल कोरस थु¨ शा लेÀ शा जाM शा मलायामी बेनडीट 
ङा लडाइमी लती। लडाइमी टेक हेडM वाटर ते त ेलमे मेक मेक 
क™ टäोल अपरेटर दु¨ शा लती।   
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फुटबल V याफुटबल V याफुटबल V याफुटबल V यारब दु¨ शोरब दु¨ शोरब दु¨ शोरब दु¨ शो 

 

िसगनलमी गेय पना पन बाM ङानु, मेको आन के फुटबल 
िटममी गोल िकपार दु¨ शा, V यारचा ताता। मेकेर गो िर¨ शो 
V यारतीके हेटकोवटर ङा आन िटममी योव़चा पुंइसाM ङ।  
 

 
 

२०१८ द परकर कप िसंगापुरमी 
 

मेको िटम रे पा गोपुकीमी नेµ ल आन कली गâाशा ठेयब इनाम 
यो ताइतक। मोदंे गâाशो आ पबåमी आंइ कली ठेयब भोज का 
यो गे¨ तेM म। मोपा क¨ पनी ङा आइM च िटममी V यारङा V यारङा 
नोले बटालाइन ङा ठेयब िटममी V यारचा कली योव़चा 
पुंइसाM ङ। गोल दु¨ चा मगेथु फुटबल फी V याइM तुनु, 
कोव़बपुकीमी आं कली “सेबास स™ तान£ बे” दे िगâमान ु गो 
था¨ पान V येरशा आं खोइली खपीमीन मबाM शो खोदेंशो 
लाM ती। मोदंे V यारना V यारन लङानु, आं के पâमोसन यो दु¨ ना 
दु¨ न लत।  िमनु अफीसर दु¨ ङा नोले दो¨ ना दो¨ न यो लती। 

२७ तारीख १९५९ सœे टे¨ बर ङा नेपाल कप िसङगापुरमी 
V यारथ लती। िमनु मे नोले फुटबल V यारचा पâोंइता।   

 
आ ंङोइÀ शोआ ंङोइÀ शोआ ंङोइÀ शोआ ंङोइÀ शो हवाजाज हरेा बMु शो हवाजाज हरेा बMु शो हवाजाज हरेा बMु शो हवाजाज हरेा बMु शो 

 

२०१३/७/२२ गत े आं मान बारशा िसगनल सारजन दु¨ ती। 
२०१७/३/२४ गतेमी नोथå बोरनीओ कोटावेलुदमी बटालाइन 
टेकहेड M वाटर मिहना सां स¨ म तालीम पचा कली लत। गो 
आं कली यो मेकेर वेभरली माइÀ शो हवाजाजमी लाइM तीमी। 
मिहना सां नोले तालीम थु¨ शा मेको हवाजाजमी ले†क।  
 
लेककानु िसङगापुर २ बजे सुनी जाM शो त™ न आंइ ङोइÀ शो 
हवाजाज नाइM चा कली मेको आ चM का मगâू। िमन ुपाइलटमी 
“मुल पेटäोल मनु¨ मे स¨ म सरीङमीन बेरपा बाM नुङ। पेटäोल 
नु¨ मे नोले हवाजाज कली िर¨ शो पा ओखंाचा नाइÀ शा 
कोवनुङ।़   दोकका पा मारेइ दु¨ त हना, मार पचा ङा नेµ ल 
काले बेM चान माµ ब” दंेत। मोदंेमेनु गोपुकी नेµ ल था¨ पान 
िहंतक। आंइ हवाजाज दोकका पा बुM बा कों दंेशा हवाजाज 
िगरानमी रोइ पाइब मुर कुरब  नु मी काœ ब गाडीपुकी शुश 
देµ शो बाM तेM म।   
 
िमनु पाइलटमी हवाजाज कली ते त े िहरशा पेटäोल थु¨ शा 
चाM शा ओंखा पा हवाजाज िगरानमी नाइM ताM व। िमनु मारेइ 
मदुम। मेना ४ बजे बाM त। घ™ टा िनM शी सरीङमी िहंरना िहरन 
एर ओंथ िहरशा बाM का बाM त।  
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बीबीबीबी. . . . क¨ पक¨ पक¨ पक¨ पनीमी याM सीनीमी याM सीनीमी याM सीनीमी याM सीशोशोशोशो 

 
 

२०१६/९/२३ हङकङ होतोङ हाउसमी सारजन मेजर दु¨ चीना 
 

 

२०१७/१२/१७ गतेमी आं  मान बारशा सी.M यु.एम.एस. दु¨ ती। 
िमन ु लंेशा आं मान बारशा क¨ पनी M वाटर माÉ टर दु¨ शा बी. 
क¨ पनीमी याM साM ङ। िमनु मे नोले २०१९/७/२० मी लंेशा आं 
मान बारशा, क¨ पनी सारजन मेजर दु¨ ती। 

 
बा² बा² ङा लबा² बा² ङा लबा² बा² ङा लबा² बा² ङा लडाडाडाडाइइइइ 

 

२०१९/१०/२० गत ेगो आंइ बी. क¨ पनी बुरनाइ ङा िपप आ रागी 
बा² बा² माइM तीकेमी लडाइ पथ लाइतक। मेकेर ङा नेµ ल आन 
M येङा ठेयब कमा™ डो आ नें यािसन ए. फेनडी बाM त। मेको कली 
V याइM चा माµ शो बाM तक। कोइ बेला हवाजाजमी ठेयब ब„ ती 
सरीङ रे तोM शा गेवानु, गोपुकी एर ओंथ समु™ दâ ते ते कोवचा ़
माµ तक। शुश नाM त नोले फोर œ लाटुन ङा नैन बहादुर राइमी मेको 
आ ितगâामी गोली खâœ पाइÀ शा घाइत े सेµ तु िमनु  V याइM ताM क। 
मेको आ पबåम मेको राइमी िमिलटेरी मेडल यो ताœ तु। िमन ु
गोपुकी २०२०/३/१३ गतेमी आंइ  पचा  माµ शो  पने थु¨ शा मेकेर रे 

ले†क। िमनु मलM कामी बाM ची ना २०२०/८/२३ गते आं मान 
बारशा लेœ टेन दु¨ ती। मोपा मान बारशा बी क¨ पनी ङा फोर 
œ लाटुन ङा कमा™ डर दु¨ ती। २०२०/११/५ नाM तीमी लंेशा 
लङगपिसयार माइM तीके रागीमी लचा माµ तक। मेकेर M या¨ प 
सेµ शा बाM तक। िमनु मेकेर रे पलटन पालो  
 

 
 

हेलीकœ टरनाइM तीक सेµ शो 
 

पा दुÉ मन आन कली माµ थ लाइतक। रासन नु¨ मे नु हेडM वाटर र े
रासन पुंइचा माµ त। िमनु ले„ ची ना हेलीकœ टर कली बâेÀ शा, 
हेलीकœ टर रे ले„ चा माµ त। मोपा ले„ ची ना हलेीकœ टर नाइM तीक 
आंमन सेµ चा माµ तक। मोपा सेµ चा कली ठेयब ठेयब रवापुकी 
ित¨ शा िदंम सेµ चा थम मुÉ कील बाM त। िदंम  िर¨ शो  मबाM त  
हना,  हेलीकœ टर   नाइसीने मचाœ थु, लेÀ शा लाइबाM त। मोपतीके 
थम िर¨ शो िदंम सेµ चा थम अपठेरो बाM त हना यो, नेµ ल गारशा 
सेµ तक। िमनु हेडM वाटरमी ले†क।  
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२०२० माघ लङपसीआरमी िपâ™ स िफिलप नु 
 

 

हेडM वाटर जाM दीÀ शो आ िन„ थ नाM ती बेलायत ङा रानी 
एलीजाबेथ आ वोंइश िपâ™ स िफलीप आंइ कली गâु¨ थ जाM त। 
मेको जाM मेनु, गो था¨ पा V येरसाM यी। िमनु इh का नाM त नोले 
बटालाइनमी ले†क।  

 
 

 
 
 
 

 
इ™ डोइ™ डोइ™ डोइ™ डोनसेीया ङा लनसेीया ङा लनसेीया ङा लनसेीया ङा लडाडाडाडाइइइइ 

 

 
 

२०२१ माघ टेवेडुमी 
 
 

२०२१ माघमी गोपुकी फोर नु फाइब ङा  पµ टन  िनM शी  

नु क¨ पनी कमा™ डर नोथå बरनीउ ङा टेवेडु M या¨ पमी लचा 
माµ तक। मेकेर रे इ™ डोनेसीया आ िसमानामी दुÉ मन आन 
कली योव़की पथ लचा माµ तक। मेकेर लशो आ िनM शी 
नाM तीमी इ™ डोनीसीया ङा दुÉ मनपुकीमी थâी  इ™ च मोटरमी 
आंइ कली आœ तेM म। गो आंइ एर ओंथ नेµ ल बम पुM तेM म। 
त™ न मेकेर £ वाकी बाM शो बाM तीके सुइ कली मारेइ मदुम। 
िदंम बाM शो हना शुश मुर आन कली खâचा ङा बाM त। गो आंइ 
M या¨ पमी ५०५ तोप गन बाM तेM मे। लडाइ पाइब गोरा आन 
हुल का के कमा™ डरमी वारच पाइ« यीकी दे पंुइत।ु िमनु मेराउ  
माइM तीके ठाउंमी बम का तोM तु  िमनु  लंेशा बम मबु।   
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िमन ु २०२३/४/७ मी आंइ कली अकोå पµ टनमी पालो गथे 
जाM तेM म। िमनु गोपुकी आंइ बाM तीक मलाया ङा 
सुङगैउढाङमी ले†क।   
 

पलटनमी बाM ची नाM तपुकी योµ ना योµ न ला¨ तेM म। गेना १५ 
बसå जाM दीœ बा ङा पेनसन मीबा, दे िम¨ शा लां कोवना कोवन ़ ़
बाM ङानु साजåन दु¨ ती। िमनु लंेशा आं मान बारशा É टाफ 
साजåन दु¨ ती। िमनु नोले ड£ लु टु यो दु¨ ती। मे नोले गेना १८ 
बसå जाM दीœ बा दंेना देंन बाM ती। 
   [                 

 
 

१८ बसå जाM दी¨ मेनु अिफसर यो दु¨ ती। मोपा अिफसर दु¨ ङा 
नोले “मुल २८ बसå िर¨ चा माµ ताM यी” दे िर¨ ना िर¨ न बाM ङानु 
२७ बसå यो जाM दी†। िमनु “मुल दा गो खपुोå यो दु¨ ती। मुल 
िखं लचा दु¨ ती” दे पµ टन पâोइंशा िखं कुती। िख ंकुची ना स¨ म 
आं के तमी सां नु तौ िनM शी दु¨ तेM म। 

 
 
 

गाउंमी यसे ुआ लोवगाउंमी यसे ुआ लोवगाउंमी यसे ुआ लोवगाउंमी यसे ुआ लोव़़़़ बâशो बâशो बâशो बâशो 
२०३० साल ङा लोव बाM ब़ , नबीन नु सनत थमा सुइM ब 
दु¨ शा, गाउंमी जाM शा येसु आ पबåम लोव फâ ा¨ ता़ M स। मेना बेद 
बाहादुर बका™ छा चिहं परनामी धमå पशो बाM त। मेको 
बका™ छाम आं कली यो परनामी पवल दे िम¨ ना िम¨ न बाM त। 
२०३१ साल ङा लोव़ बाM ब, आं जेठी तमी सोबâु अÉ पतालमी 
नसå बाM त।  मेको मेकेर थमा सुइM ब दु¨ माM त। मेना माइली 
तमीमी परेस मजोM ब मुर आन कली ननाM दो पढेचा शंेना शेंन 
बाM त। मोदंे पढेचा शंेची ना मेकोपुकी गारशा येसु आ पबåम 
शेंब आन लोव नंेचा कली लाइबा़ M मा बाM त।   
 
मोपा लमा लमा माइली तमी नु का™ छा तौ थमा सुइM ब 
दु¨ ताM स। मोदंेशो पा तमी तौपुकी का का पा थमा सुइM ब 
दु¨ तेM म। जेठा तौ यो हङकङमी थमा सुइM ब दु¨ शा, £ वाM कुम 
खâु¨ शा गâुंइपाइM से बाM त। सु सु थमा सुइM ब दु¨ मा, मेको आन 
लोव नु आन पतीक नेµ ल़  ङोंइती M येङा िर¨ शो दु¨ ना दु¨ न 
ला¨ तेM म। मोदंेशो तङानु “एको आन थमा सइुÀ शो परमपâभु 
थमान िर¨ शो परमपâभु बाM मे कोरो मे” दे िम¨ ताM ङ।  
 
माइली तमी थमा सुइM ब दुम नोले गाउंमी येसु आ पबåम À येत 
जाM तीके आ इÉ कुल शेंतीक गेय पâोंइशा, काठमा™ डु पढे़थ 
लत। िमनु मेकेर जाM दीÀ शा, £ वाM कुम खâु¨ शा गâुइंपांइस े
बाM त। मेना का™ छा तौ नक एस एल सी थु¨ शा, िखंमीन 
बाM त। का™ छी तमी चिह ंसांघुटारमी पढे़ पना पन बाM त।  



 २५ २६ 

 
जेठी तमी यो सोबâु असपताल रे काठमा™ डु पढेथ लशो बाM त। 
िमन ु काले छुट् टी दु¨ मेनु माइली नु जेठी तमी िन¨ फा काथा िख ं
जाM ताM स। िमनु मेको िनM शीमी येसु आ पबåम लोव पा ़ “गो 
नेµ लेम येसु कली थमा सुइ« य” दंेताM स। त™ न मेना गो “गो साठी 
बसå गा¨ ङा नोले ला थमा सुइM ब दु¨ नुङ” दे माइM तासी। एको 
लोव माइली तमीमी काठमा™ डु़  जाM दीÀ शा, पाÉ टर कली शेंदानु 
पाÉ टरमी “इ आफ आœ खेन बेM चा माµ त हना, मार इ आफोमी 
परमपâभु कली िथ™ ने चाœ बा ङा?” देंत दे आं कली यो 
नंेपाइM तीमी।  
 
गोमी साठी बसå जाM दीङानु ला थमा सुइM नुङ दे लोव िनM शी़  आ 
पबåम दंेती। लोव का़ , मेना गो शांबु राकसी था¨ पान तूब मुर 
बाM ती। आं बगे १०६ बसå स¨ म बâोंइशो बाM त। शुश मुरपुकी  बग े
आ आसीक पुंइथ जाM शो गो मुल यो िम¨ नुङ। मोपा जाM मानु, 
काबु आं बडो कामी मार दंेत दंेशा हना “मुल गो ६० बसå 
जाM दी„ ती। शांबु राकसी के छु• दे का यो मपङ। राकसी शांबु काइ 
तूतू मदाM ङ” दंेत। मोपतीके गो यो ६० बसå जाM दीङानु शांबु 
राकसी का यो मतुथु यावे आ देंशो पने चाœ नुङ” दे िम¨ शा मो देंती। 
मारदे हना मेना आं कली खमे खाइ मबाM त हना, मारेइ मसुदु, 
त™ न शांबु राकसी चिहं मबाM थुन मदु¨ ब खोदंेशो दु¨ शो बाM ती।  
 
आं मीश आं M येङा शुश तूब बाM त। मोपतीके “गो िन¨ फामी ६० 
बसå जाM दीÉ कुनु, शांबु राकसी तूचा ममाµ थु िर¨ शो पा कालेम थमा 
सुइM ब दु¨ चा” दे िम¨ शो बाM ती। अकोå लोव़ का चिह ं मेना आं 
आफ सु™ दरेमी पोंइब बाM त। िमनु गो जेठा तौ दु¨ शा आफ आ 
िकिरया मपाता हना, गाउं ङा मुरपुकी नु आं लोM बपुकीमी आं 
कली ितµ नीम” दे िहंशा मो देंती। त™ न गो ५३ बसå जाM दीङङानु 
आं आफ बेM त। मोपा िहंतीक लोव का नुœ त़ ।  

 

गो थमा सइुगो थमा सइुगो थमा सइुगो थमा सइुM बM बM बM ब दु̈  शो दु̈  शो दु̈  शो दु̈  शो लोव लोव लोव लोव़़़़ 
 

२०३७ साल ङा लोव बाM ब़ । पाÉ टर नबीनमी पाÉ टर इिजकीएल 
कली कुरशा गाउंमी जाM त। मेना गाउं ङा  कोइ मुरपुकीमी थमा 
सुइM ब दु¨ शा, £ वाM कुम खु¨ शा गâुंइचा  पुइंसाM म।  
 
काबु आं मीश नु गाउं ङा नेµ ल M येङा ठेयब मुर आ मीश, थम 
मिर¨ शो पा िज¨ ताM स। मेको आ पबåम कछरी यो वोइM तेM म। 
कछरीम थम मिर¨ शो पा¨ तेM म। मेको आ इh का नोले आं जेठा तौ 
आ तमी िछन का ङा रोइमी बेM त। मेको बेM मेनु, गाउं ङा मुरपुकी 
आं िखंम जाM तेM म। त™ न िथ¨ थ लची ना गाउं ङा मुर नेµ ल का का 
पा आन िखं लेÀ शा ला¨ तेM म। मारदे हना आं चैमी जेठी यो थमा 
सुइM ब दु¨ शो बाM त। िमनु चैमीमी “आं तमी कली थमा 
सुइM बपुकीमी पâाथåना पा िथ¨ चा” दंेत।  
 
मेना गाउंमी थमा सुइM  बपुकी का िनM शी ला बाM तेM म। मेकोपुकी 
जाM शा, पâाथåना पशा, बाकस सेµ शा आल कली मेको बाकसमी 
कुर पामेनु, गाउं ङा मुरपुकी का का पा आन िखं लेÀ शा ला¨ तेM म। 
िमनु मो पशो तङा नु “गाउं ङा मुरपुकीमी गो आंइ कली थमा 
सुइM ब दु¨ शो बाM तेM म, दंेशा ितµ शा वोदमे बाM त” दे िम¨ ताM ङ।  
मो दु¨ शो साता का नोले पाÉ टर नबीन यो काठमा™ डु रे जाM त।  
 
िमनु गाउं ङा मुरपुकी £ वाM कुम खâु¨ शा गâुंइपाइंसीचा कली शुश 
लोव पमु¨ ते़ M म। २०३८ साल २२ गत े नाM ती ङा लोव बाM ब़ , 
गोमी आं मीश नु चैमी लोवसी पना पन बाM सा़ नु, आस लोव नंे़ ता। 
आं मीशेमी चैमी कली “इचीना इ वोंइश परदेसमी बाM ब। इ 
वोंइश जाM म नोले ला मेको कली िहµ लो पा £ वाM कुम खâु¨ शा 
गâुंइपांइसो” दे मदा नु चैमीमी “आमा गे £ वाM कुम खâु¨ शा 
गâुंइपांइसीनीनु  गो  यो  मुल  कन  गे  नु  काथा  £ वाM कुम  खâु¨ शा 
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गâुंइपांइसीनुङ” दे माइM तु। मोदंे सµ ला पशा मेको िनM शीमी 
डोको का का मोल नु अकोå जोर का का वा कुरशा कैजले 
माइM तीके खेतम ला¨ ताM स।  
 
िमन ु गो यो जोर का वा कुरशा कैजले खेत लती। मेकेर 
जाM दीÀ शा, पोकली खोला ग े कोवङुनु़ , मेकेर शुश मुरपुकी 
देµ शो बाM तेM म। मेको आन कली तङानु “इन कली ङोन रे 
बâेÀ शा चाM शो गे आं गये पाइब बाM नीनी। गो इ कली योवता। ़
िमन ुमपâोंइनन” दंेशो यसैयाम बâेM शो लोव एकोन बाM मा़ M त दे 
ती फâु M चा िपत। (यसैया ४१: ९) 
 
िमन ुपरमपâभुमी आं कली मताइÀ शो बाM माM त दे िम¨ शा, गो 
यो खोलामी लशा £ वाM कुम खâु¨ शा गâुंइपांइसाM यी। मेको 
नाM ती £ वाM कुम खâु¨ शा गâुंइपांइसीबपुकी ६ ओटा िखं ङा १९ 
जना दु¨ तक। मोपा गो परमपâभु कली तुइÀ शा आ मुर दु¨ चा  
कली ६० बसå िर¨ चा ममाµ दी। 

 
गâु̈  तीगâु̈  तीगâु̈  तीगâु̈  तीक िख ंसµे शोक िख ंसµे शोक िख ंसµे शोक िख ंसµे शो 

 

ङोंइती २०३७ सालमी मुर िनM शी £ वाM कुम खâु¨ शा 
गâुंइपांइसीशो बाM ताM स। त™ न आंइ गाउंमी गâु¨ तीक िखं 
मसेµ शो बाM त। गोपुकी £ वाM कुम खâु¨ शा गâुंइपांइसीशो नोल े
गोपुकी शुश दु¨ तक। िमन ु गâु¨ तीक िखं सµे शा मेको आ ने ं
“बेथानी” वोइM तक।  

 
शाबं ुशाबं ुशाबं ुशाबं ुतूततूूतूब आ ंवाब आ ंवाब आ ंवाब आ ंवारचरचरचरचपकुीपकुीपकुीपकुी 

 

िमन ु£ वाM कुम खâु¨ शा गâुंइपांइसीशो आ िन„ थ नाM त गो धरान 
लती। मारदे हना आं परेा बलामी िगखाå का गâशूो बाM त। िमनु 
मेको अपरेसन पचा कली धरान मलथु,  मदु¨ शो बाM ती। 

मोपतीके िलनु का™ छा कली वारच लाइÀ शा धरान लती। मेना 
धरान लचा कली गोदार रे पा लचा माµ बाM त। मेकेर 
जाM दी„ चा कली आं िख ंरे चार नाM त गाM चा माµ ब।  
 
साइ लाहुरे बाM ङानु, मेको लां  शुश गाM शो नङ। िमनु मेको लां 
ङा शुश मुरपुकीम आं कली तुइM नीमी। साइ मोपा गाM ङानु, 
शुश शांबु राकसी तूशा दुM ना दुM न नेµ ल आन कली शांबु तूचा 
योM ना योM न शुश वारच सेµ शो नङ। िमनु गो मेको िप„ थ 
जाM दीङानु मेकोपुकीमी साइ ङा खोदंेशो िम¨ शा “शांबु तूतीक 
वारच जाM त” दे था¨ पा V येरसाM म। गोमी मकेो आन कली  
“गो शांबु तचूा ताइM ताM ङ। मारदे हना गो येसु खीÉ त कली 
थमा सुइM ब दु¨ ती” द े माइM तामी। ङोइंती मेकोपुकीमी आं 
कली काइ यो थमा मसइु« यीमी।  नोले चिहं थमा सुइM तेM म। 
िमनु आन छक लाM तेM म।           
 
गोदारमी यो आं के शुश शांबु तूब वारचपुकी बाM नीम। साइ गो 
मेकेर पµ टन रे कुङान,ु नाM त िनM शी सां स¨ म शांबु दुM स ङा 
दुM स पा बाM तक। मेकेर जाM दीङङानु, मेको वारचपुकीमी यो 
आं कली शांबु  तूचा कली िढपी पा¨ तेM म। मेको आन कली यो 
गो थमा सइुM ब दु¨ शो लोव शेंताM ङ़ मी।  
 
मेकेर ङा वारचपुकीमी “एको कली मुल नाM दो गो नेµ ल 
गारशा शांबु तुंइचा माµ ब” दे सµ ला पा¨ तेM म। मोपतीके गो 
नाM दो दु¨ चा M येङा ङोइंतीन िलनु का™ छा कली िहM सी V याœ शा 
सोइÀ शा, गो चिह ंमेको आन मतुइM चा ङा पा ब™ दीपुरम लशा 
बाM ती। आ दीसा धरान जाM दीङङानु, काइली बिहनीमी रीब 
रीब पा ला¨ जी नु ड£ का का राकसी यो गेती। िमनु गोमी बिहनी 
कली “गो राकसी तूचा ताइM ताM ङ” दे माइM ता। 
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मो देङानु, बिहनीमी  राकसी लाइÀ शा, ड£ का का िनघार िपÀ शा 
गेती। िमनु गोमी “मुल गो येसु खâीÉ त कली थमा सइुM ब दु¨ शा, 
शांबु राकसी नेµ ल तूचा ताइM ताM ङ” द े माइM ता। मो देङानु 
बैनीमी “गेम शांबु तूचा पâोंइतीवी दे दोपा थमा सुइM चा” दे काइ 
थमा मसुद। मेकेर ङा वारचपुकी नेµ लमी यो मोन दंे¨ तेM म। गोमी 
शांबु तूचा ताइÀ शो तशा, नेµ ल आन छक लाM तेM म। 
 
आ दीसा अÉ पताल लशा िगखाå अपरेसन पाता। डाकटरमी “दीसा 
जाM को” दे माइM ती। िमनु आ िदसा लङानु, डाकटरमी “नेµ ल 
िर¨ शो बाM ब गे िखं ले™ ने चाœ नेवे” दे माइM ती। िमनु गो िखं ले„ ती।  
 

नाक ला ंर ेिख ंलÀे शोनाक ला ंर ेिख ंलÀे शोनाक ला ंर ेिख ंलÀे शोनाक ला ंर ेिख ंलÀे शो 
    

िमन ुिखं लेङानु ङोंइती ियशो लां रे मले„ थु, अकोå नक लां िस™ धुली 
रे पा ले„ ती। मारदे हना ङोंइती ङा शांबु तूब वारचपुकीमी À येत 
गेनीमी कोरोमे दे िम¨ ताM ङ। मेको नक लां गनेायो मगाM शो नङ। 
मोपतीके आं कली सुइमी मतुइM नीम दे िम¨ शा, मेको लां रे ले„ ती।  
 
िस™ धुली लचा कली लालगढमी अकोå गाडी का नु फाइM चा 
माµ बाM त। िमनु मेकेर जाM शा गाडी रे तोंइसाM यी। िमनु गेनायो 
मजाM दीÀ शो ठाउंमी ‘मुल ते लचा’ दे एर ओंथ कोवना कोवन ़ ़
बाM ङानु, सांघुटार ङा केदार कली ताता। िमनु मेकोमी आं कली 
“ते गाM ङे?” दे िहµ लो पती। िमनु गोमी “धरान रे कुती मुल िखं 
लाइनुङ। ग े चिह ं ते रे जाM ङे” दे माइM ता। िमनु मेकोमी “ग े
मतुइM नेवे गो एकेर जाM शा हुटेल दाइÀ शो बसå   िनM शी दु¨ त” 
दंेत। 
 
 िमनु मेको नाM दो मेको आ हटुेलम बाM ती। मेकोमी “िसनाM त 
मुलाM त आंम िग„ चा गाM चा मदु¨ ब। िस™ धुलीमी लालमान 

माइÀ शो मु²मी यो हटेुल दाइÀ शो बाM ब। मेको आ हुटेलम 
बाM को। िमनु मेको कली “कुरब मुर का माµ शा गेयी” दे मतो। 
आंमा ममलो, मिर¨ शो मुर ला शुश बाM नीम।  गे मतुइM नेवे। 
मेकोमी आ तुइÀ शो मुर माµ शा गेब। िस™ धुली रे सुनी कना 
गाM तीनी हना, नाM दो बास बाM चा कली रामेछाप जाM दी„ नेवे। 
िमनु रामेछाप रे इ िखं सिजलो पा जाM दी™ न ेचाœ नेवे” दे माइM ती।  
िमनु गोमी मेको आ दंेशो बुद पा पाता। िमनु रामेछाप रे आं िख ं
नाM तीन जाM दी„ ती।  
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म™ डम™ डम™ डम™ डलीलीलीली ङा ङा ङा ङा शेबं दु̈  शो शेबं दु̈  शो शेबं दु̈  शो शेबं दु̈  शो 

 

 
 

वाh पु म™ डलीमी शंेशो 
 

मेना गाउंमी ६ वटा िखं ङा मुरपुकीमी थमा सइुÀ शो बाM तक। 
िमन ुगोपुकी पालो पा िखं िख ं िहरशा ना नाM दो बुM शा सङगती 
पाइतक। सनत, आंइ कली शेंब बाM त।  
 
त™ न सनत आंइ गाउंमी ला मबाM थु, एर ओंथ ङा गाउं मेर यो 
शेंथ लत। मोदें सनत मबाM मेनु नेµ लेमी आं कली “लो नेµ ल 

M येङा जोM ब तुइM ब गे ला बाM नीनी,  सनत मजा। मोपतीके 
गेमीन गो आंइ कली शेंदीकी” दंेतेM म। थमान मेना गाउंमी 
इÉ कुल लशा शेंसीशो जोM ब मुर सुइ 
 

 
 

ओखलढुङगा ङा म™ डलीमी 
 

 
मबाM म। गो यो गेनायो इÉ कुल मलशो बाM ती हना यो, लटर 
पटर पा शंेचा गोता।  
 

ना नाM दो िफबा रेिडयो रे पâभु आ पबåम शंेशो लोव जाM ब़  दे 
तुइM ताM ङ। िमनु मेको जाM मेनु, टेप िरकडå पा वोइM ता। मेकोमी 
आं कली सनत मबाM मेनु, कु¨ सो पचा नु पâभु आ लोव शेंचा ़
कली शुश वारच पाइM ती।  
 

 



 ३३ ३४ 

 
थमा सइुथमा सइुथमा सइुथमा सइुM बM बM बM ब आन कली शते जाM शो आन कली शते जाM शो आन कली शते जाM शो आन कली शते जाM शो 

 

मेना प™ चायती सासनमी येसु कली थमा सुइM चा नु सङगती पचा 
मगेम। गोपुकी िखं आगामी सङगती पना पन बाM कानु, लाङगामी 
कुचुम होM त हना, ‘लल िपया जाM मा कोरा मंे’ दंेशा था¨ पा िहनंा 
िहंन िसM सी पा कु¨ सो नाइÀ शा बाM ताक। सइु मजाM मानु, लंेशा 
कु¨ सो पाइतक। गोपुकी मोपा सङगती पका नु गाउं ङा मुरपुकी 
नेµ लेमी “एको दा नµे ल M येङा आइM च जात ङा मुर आन 
मानेतीक धमå बाM ब। मोपतीके एको आन िथशो £ वाM कु तूचा 
मदु¨ ब। िमनु आंइ िखं आगाम ओव़चा गेचा यो मदु¨ ब” दंेशा शुश 
िहंम िहंम पा िहंच कोइंताM म।  
 

आंइ ²मी गेय पचा कली जाM ब फेरब, कुशुल नोM ब नु चे¨ बपुकी 
नेµ लेमी यो आइं गेशो ला¨ जी जने मबीसम। मेकोपुकीम “ओदेंशो 
धमå पाइब मुरपुकी एको रागीमी बाM चा मताइनीम। रागी पâोइंशा 
गाM चा माµ नीम” द े यो आंइ कली था¨ पान िहंच कोइंताM म। 
गोपुकी नेµ ल थंु का पा आंम थुती थांती पना पन बाM तक। थमा 
मसुइM बपुकीमी आंइ कली मिर¨ शो पा¨ तेM म हना यो, गोपुकीमी 
था¨ पा फाµ शा, मुर नेµ ल आन कली िर¨ शो पना पन बाM तक।  
 

थमा मसइुथमा मसइुथमा मसइुथमा मसइुM बM बM बM ब आन लोव आन लोव आन लोव आन लोव़़़़ 
 

२०४० सालमी सनत के V यंुबे दु¨ त। गाउं ङा शुश मुरपुकी “थमा 
सुइM ब आन V यंुबे दोदंेशो दु¨ बाM मे” दंेशा कोवथ जाM ते़ M म। मेको 
V यंुबे पपाइM चा कली काठमा™ डु रे पाÉ टर  िदलीप,  डोरी नु मन यो  
जाM तेM म।  मेको   V यंुबे  
 
कली कोवशा़  गाउं ङा मुरपुकीमी “V यंुबे दा एको कका िर¨ शो 
बाM त” दंेतेM म। िमनु V यंुबे नुम नोले  सनत ओखलढंुगा उइ लशा 
बाM त। मारदे हना आ मीश मेकेर ङा अÉ पतालमी गेय पाइब 

बाM त।  मोपा सनत ओखलढंुगा लम नोले म™ डली ङा गेय नेµ ल 
आं बलामी जाM त। िमनु गो जोM थâी मजोM थâी पा सङगती पना पन 
बाM ती। 
  

साबâा गाउ ंङा मरु आन कली शेथं लशोसाबâा गाउ ंङा मरु आन कली शेथं लशोसाबâा गाउ ंङा मरु आन कली शेथं लशोसाबâा गाउ ंङा मरु आन कली शेथं लशो 
 

इh का मिहना नोले नबीन जाM त। िमनु नबीनमी “साबâा गाउं ङा 
मुर आन कली पâभु आ पबåमी शंेथ लय” दंेत। िमनु गो, नबीन आ 
आफ कमल बहादुर नु आ बडो, िबर बहादुर पा चार जना गारशा 
लाइतक। साबâा जाM दीÀ शो नाM दो हुœ ना ङा अटक बहादुर आ 
िखंमी सङगती पाइतक। मेको आ दीसा साबâा सदगाउंमी दुगाå 
बहादुर आ िखंमी सङगती पाइतक। िमनु आ दीसा वाh पु ले†क।  
 

वाh पु जाM शो नोले नबीनमी आं कली “बडो, मुल ङा मेरे गेमीन 
पâभु भोज यो योM कीन” दे माइM ती। मोपा मे ङा मेरे आंखा ंआंखां 
पा म™ डली ङा गेय नेµ ल आं तारी जाM तीके जोM थâी मजोM थâी पा 
नेµ ल पना पन बाM ती। मेको नेµ ल पचा कली परमपâभुमी आं कली 
वारच पाइM ती।  
 

थमा सइुथमा सइुथमा सइुथमा सइुM बM बM बM बपुकी V यापुकी V यापुकी V यापुकी V याइM चाइM चाइM चाइM चा पुं पुं पुं पुंइसीशोइसीशोइसीशोइसीशो 
 

इh का बसå नोले साबâा ङा वोंइश आल नु वाh पु ङा मीश आल के 
V यंुबे दु¨ त। मेको V यंुबे पचा कली काठमा™ डु रे सामुएल पाÉ टर 
िपत। िमनु V यंुबे दु¨ शो इh का नाM त नोल े मुर कामी थमा सुइM ब 
आन पबåम रामेछाप ङा लल िपया कली िचठी बâेM शा सोइM ता 
बाM त। मेको िचठीमी “साबâा ङा मु²मी थमा सुइM ब दु¨ शा 
वाh पुमी लशा मेको आन िरती िथती रे V यंुबे पा  V यु¨ ली का 
चाM तेM म। िमनु दल बहादुर आ िखंमी नाM दो कुस कुस बुM शा 
M यासेट ताœ शा, कु¨ सो पा खâीÉ टेन धमå पना पन बाM नीमी” दे 
बâेM शो बाM माM त।  



 ३५ ३६ 

 
मेको िचठी िथद् मे नोले लल िपयापुकी जाM शा साबâा ङा दुगाå 
बहादुर सुनवार, पुनå बहादुर सुनुवार, दल बहादुर सुनुवार, V यन 
सीङ सुनुवार, िसरी माया सुनुवार नु मेको वडा ङा ठेयब मुर 
नर बह् दुर सुनुवार कली यो V याइÀ शा रामेछाप लदमे बाM त। 
मेको वडा ङा ठेयब मुर कली चिह ं “आ वडा ङा मुर आन 
कली िर¨ शो पा मकोवथु़ , मारदे आन दला दाM स पा खâीÉ टेन 
दु¨ चा गेवी” दे िहµ लो पचा कली लदमे बाM त। मोदे V याइÀ शा 
लाइM ची ना िहµ लो िहM सी पा M यासेट, कु¨ सो िकताबपुकी यो 
िथद् मे बाM त। 
 
िमन ुलल िपयामी “एको ते रे चाM नी? इन कली सुम गेवा” दे 
िहµ लो पामेनु, मेको थमा सुइM बपुकीमी “वाh पु ङा केœ टेन 
मोहन बहादुरमी गेतीकी। आंइ कली थमा सुइM चा नु ओदंेशो 
पचा यो मेकोमीन  शेंताM व” दंेमा बाM त। िमनु लल िपयामी 
“इन खोदंेशो पाइब अ² स ु सु बाM नीमी” द े िहµ लो पामेनु, 
मेकोपुकीमी आं ने,ं नबीन नु सनत आस नंे पा ज¨ मा १८ जना 
आन नंे चोमे बाM त। 

 
गो V यागो V यागो V यागो V याइM चाइM चाइM चाइM चा पुइंसीशो पुइंसीशो पुइंसीशो पुइंसीशो 

 

आं कली दोपा V यइM ताM यीमी दंेशा हना २०४३ साल साउन 
१३ गत ेङा लोव बाMब। िखंची ङा लल िपया का़  न ुहवµ दार 
का आं िखंमी जाM ताM स। मेको आस कली “ते गाM नी” दे 
िहµ लो पङानु, मेको हवµ दारमी “इन  कली ओखलढंुगामी 
बâेÀ शो बाM ब। मोपतीके बâथ जाM तÉ कु” दंेत। िमनु “मारदे” दे 
िहµ लो पङानु, मेकोमी “उइ जाM दीÀ शा तइुM नीनी” देंत।  
 
िमन ुआ दीसा िखं रे गाM तक।  िखं रे गाM शो आ िन„ थ नाM त 
ओखµ ढंुगा जाM दी†क। जाM दीÀ शो आ दीसा इनÉ पेM टर 

जाM शा आं कली “ग े मोहन बहादुर नवे?” दे िहµ लो पती। 
िमनु गोम “ओ ं नङ” माइM ता। िमनु मेकोमी “गेमी रामेछाप 
लशा मेकेर ङा मुर आन कली येसु धमå ङा लोव शेंता़ M वी दे 
िरपोट जाM शो बाM ब। िमनु मेकेर ङा लल िपयाम बâेÀ शो 
बाM ब। मोपतीके ग ेमेकेर लचा माµ नेवे” दंेत। आं कली मोपा 
V याइÀ शा चाM शो बाM ब दे िबशनु नु सनतमी तुइÀ शा, नाM दो 
सनत खमे कुरशा आं कली गâु¨ थ जाM त।  
 

आ दीसा सुनी कन लल िपया िनM शी नु रामेछाप गाM तक। िमनु 
लल िपया का ङोंइती नु  का नोले पा लाइM तीसी। नोले गाM ब 
लल िपया इh का गाM ने मचाœ ब बाM त। िमनु “िर¨ चा माµ बा 
कों” दंेङानु मेको ङोंइती गाM ब लल िपयामी “मुल घोराखोरी 
चौकी जाM दी„ चशो मेकेर जाM दीÀ शा, बास बाM चा माµ ब। 
मेको आमान आंखां पा जाM ब” दंेत। िमनु घोराखोरी 
जाM दीÀ शोनु, मेकेर ङा हवµ दारमी “नमÉ कार केœ टेन साहेब” 
दंेत।   िमनु गोमी “नमÉ कार” माइM ता। िमनु मेकोमी “इन 
गाउंमी इन कली गेहे पाइब सु बाM बा?” दे िहµ लो पती। िमनु 
गो “मारदे?” दे िहµ लो पाता। मेकोमी “इh का बसå ङोंइती गो 
ओखलढंुगामी बाM ङानु इन गाउंमी इन पबåमी लोव ²œ थ़  
सोइM ताM यीमी। इन गांउ ियङानु, मोµ खुमी मुर का कली 
गâु¨ ता। िमनु मेको कली इन पबåमी िहµ लो पङान,ु मेकोमी 
“खेती पाती पा  बाM ब। िर¨ शो मुर का बाM ब” दंेत। िमनु गोमी 
मेको कली “मेको मोहन बहादुरमी नंे खâोइÀ शा गâूशो लाहुरे 
नेµ ल आन कली पुM शा, आन बाM तीक सेµ शा मेको आन कली 
लडाइ पचा कली शेंना शंेन बाM ब दंेशो नंेशा ²œ थ जाM शो नङ” 
मदुनु, मेकोमी “मार मोदेंशो पाइबा ङा? मेकोमी दा िबâटीस 
सरकार रे M येट चाM शा, आल आन पढेतीक इÉ कुल कका 
सेµ ना सेµ न बाM ब” दे माइM ती। मोदंेत हना यो, गो वांh प ु
बâुœ ती। मेकेर थमान इÉ कुल सेµ शो यो ताता।  



 ३७ ३८ 

 
 
मेकेर इन गाउं ङा पâधान प™ च कली गâु¨ ता। िमनु पâधान प™ च कली 
इन पबåमी बâेM शो िचठी कोंइताM ङ। मेको िचठीमी “मोहन 
बहादुरमी नें खâोइÀ शा गâशूो मुर आन कली खुœ शा सरकार नु लडाइ 
पचा कली तालीम गेना गेन बाM ब” दे बâेM शो बाM त। मेको िचठी 
कोवशा़ , पâधान प™ चमी “एको लोव पाइब मुर उµ लु़  बाM ब। 
केœ टेन आ िखं मुयु बाM ब। केœ टेन िखंमीन बाM म मेइ गो यो 
लाइनुङ, लो लस” दंेत। मो देंमेनु गोमी मेको कली “मुल लोव ़
नेµ ल ²œ ता। मोपतीके गो मेकेर मलाइनुङ। गो एके रेन लेÀ शा 
लाइनुङ” दे मेकेर रे लेÀ शा लती” दे माइM ती। 
 
िमन ुगो मेको कली “गो सुइ आन कली मिर¨ शो पशो मबाM नुङ। 
मुल यो आं कली खâीÉ टेन धमå पाœ तीवी दंेशा, ओपंा V याइÀ शा 
लाइM ना लाइM न बाM नीमी” दे माइM ता। मोदंेङानु मेकोमी “गे 
ओदेंशो िर¨ शो मुर दु¨ शा, मारदे मदु¨ चा ङा गेय पवी? नेपालमी 
अकोå रागी ङा धमå पस मनुइब दे मतुइM नेवे?” दे िहµ लो पती। 
िमन ुगोमी “गोमी एको धमå सुइ आन कली À येत गेचा  कली पशो 
मनङ। त™ न आंम कली पशो नङ”दे माइM ता।  
 
िमन ु आ दीसा सुनी घोराखोरी ङा अकोå लल िपया िनM शी नु 
रामेछाप गाM तक। सांघुटारमी जाM दीÀ शा, मेको लल िपया 
िनM शीमी आं कली रामेछाप ङा लल िपया आन गुइमी िज¨ मा 
गेतीसी। मोदंे आं कली V याइÀ शा सांघुटारमी चाM शो आं तमी ठूली 
आ िम„ नीमी तुइM ता बाM त। िमनु मेकोमी नाM दो बâतीक फेM तीक 
नु जचा थोवकपुकी चाM शा़  गेती। िमनु लल िपया आन कली “एको 
आं िम„ बाबु बाM ब। एको कली िर¨ शो पन”े द े माइM त।ु िमनु 
थमान मेको नाM दो आं कली गुइमी साङलो यो मफâे ंदीमी।  
 

िमनु आ दीसा सुनी सांघुटार ङा लल िपया िनM शी नु रामेछाप 
गाM तक। िमनु ५ बजे खोइमी रामेछाप ङा लल िपया आन चौकीम 
जाM दी†क। मेकेर जाM दीÀ शोनु, मुर का जाM शा, आं nोला नेµ ल 
रोM शा कोवतु। ़  
 
आं कुरशो nोला आ V युरा ङा गोजीमी इ¨ चीली अंगâेजी बाइबल 
कुरशो नङ। िमनु मेकोमी  मेको यो ताœ तु। िमनु मेको गâुंइशा एर 
ओंथ लोM शा याम का कोवशा अ² मार मार नु काथा वोइM तु़ । 
मेको बाइबल चिहं लाइM चा तङल दे आं थंुमी यावे कली िम¨ शा, 
पुंइना पुंइन बाM ती। मारदे हना ङोंइती नबीनमी “थमा सुइM ब 
दु¨ शो नु बाइबल का गनेा हना यो कुरशा बाM चा माµ ब” दे आंइ 
कली शेंशो बाM त। मेको अंगâेजी बाइबल पढेस मजोM ता हना यो, 
बाइबल ङा आं माµ शो पदपुकी बâेM शो बाM ती।  
 
मेकोम आं nोला नेµ ल कोवने थु¨ शा़  “लो दु¨ ब लतो” दे मेको 
लल िपयामी नेµ ल लाइM चा गेती। िमनु गो V येरशा ङा मीन मेको 
नेµ ल nोलामी सोM सु िपM शा लाइM ता। मेको इ¨ चीली बाइबल 
मुल यो गो नु बाM ब। मेको बाइबल कली कोइ कोइ ना शोµ शा 
कोवनुङ।़  िमनु ङोंइती ङा लोवपुकी िम¨ शा़  यावे कली ठेयब 
सेµ नुङ।  
 
मोपा िखं रे गाM शो ६ नाM तीमी रामेछाप जाM दी†क। िमश ङोन 
नाM दो नाM ती गइुमी साङलो पाइÀ शा गाM ङानु यो गो काइ मदङ। 
गो नु गाM ब िठटा लल िपयापुकी दा¨ तेM म। त™ न गो का यो मदङ। 
मोदंे परमपâभुमी आं कली छक लाM चा ङा पा वारच पाइM ती।  
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िठिठिठिठङरो पाइÀ शोङरो पाइÀ शोङरो पाइÀ शोङरो पाइÀ शो 

 
 

गोपुकी मुर आन कली चोM शा वोइM तीकेम (गाडå²ममी) 
जाM दीÀ शो। मेकेर दुगाå बहादुर सुनुवार, िसरी माया सुनुवार न ु
V यान सीङ यो बाM तेM म। नाM दो V यान सीङ नु आं कली िठङरो 
पाइM ताM मे। मोपा आंइ कली नाM दो ङा ६ बजे रे सुनी ङा ६ बजे 
स¨ म खोइलीम िठङरो पाइÀ शा वोइM तेM म। दुगाå बहादुर रोइ पशो 
बाM त। मोपतीके मेको कली नु िसिर माया सुनुवार मीश मुर 
बाM तीके मेको िनM शी पâोM ने मचाœ नीस द े मेको आस कली चिह ं
िठङरो मपाइM तेम। 
 
सुनी ६ बजे िठङरो पâुइÀ शा लाङगा बाM चा कली लाइM तेM म। िमनु 
नोले कुल नु गुइ खोइली िचM थ लाइM तेM म। मेकेर आंइ कली 
खाल पचा कली लल िपयापुकी पालो पा बाM तेM म। लाङगा बाM थ 
नु गुइ खोइली िचM थ लशोनु यो मेको लल िपयापुकीमी आंइ  कली 
का यो मपâोंनेम। लल िपया कोइ चिहं इh का मिर¨ शो बाM तेM म। 
आं कली मिर¨ शो यो पा¨ तेM म। 
 

आंइ कली जेµ खानमी लाइM चा M येङा ङोंइती इh का नाM त मेकेर 
वोइM तेM म। मोपा V यन िसङ नु काथा िठङरोमी बाM शो नु मेकोमी 
आं कली जेµ खान आ पबåम शुश लोव पाœ तु़ । कोइल ना “बाजे 
जेµ खानम लशोनु, इन कली खमे M येशा गेब गोन बाM नुङ” दंेत। 
कोइल ना “बाजे मेकेर दा नां का यो मतांइसीब ने शां” दंेत। 
कोइल ना “बाजे, गे दा जेµ खान उइ बेM नीनी केरो मंे” दंेत। 
कोइल ना “बाजे एको िठङरोमी खोइली खाइM पाइM त ु दीसा ङा 
मेरे इh का थांइशो जुराप िलM सस हाइ” दे शुश लोव पाœ तु़ । मोदंेशो 
लोव पना पन नाM त़ पुकी का का पा योµ तेM म। 
 
नाM तीमी आं कली टोइलेट सफा पपाइM तीमी। V यन िसङ कली 
चिह ं मपपदेम। मारदे हना मेको ङोइंती परीवार िनयोजनमी गेय 
पाइब बाM त। मेकेर गेय पवानु, मेको लल िपया नेµ ल आन कली 
तुइÀ शो बाM त। मेकेर आंइ कली साता का कली दे वोइM तेM म। 
िमनु साता का गा¨ मेनु, लंेशा अकोå साता का ते¨ ताM म।  
 

चोM तीचोM तीचोM तीचोM तीक र ेगâुंक र ेगâुंक र ेगâुंक र ेगâुंइचा पुइंइचा पुइंइचा पुइंइचा पुइंसीसीसीसीशोशोशोशो     
 

मोपा साता िनM शी गाœ शो सुनी लल िपया का जाM शा, आंइ कली 
“दीसा सुनी ४,२००/- ²पे धरौटी वोइM तीनी हना, तारीखमी लचा 
ताइनीनी। मवोइM तीनी हना, जेµ खानमी लचा माµ नीनी” दंेत। 
मेकेर आं तुइÀ शो सइु यो मबाM म। आं खां नु M येट का यो मबा। 
मोपतीके V यान िसङ कली “एकेर इन तुइÀ शो मुरपुकी शुश 
बाM बाM तेM म। आं कली यो M येट गार पा गेयीनी, है” दे माइM ता। 
V यन िसङमी “दु¨ ब बाजे” दंेत। त™ न नोले “बाजे M येट दा शुश 
मिथदु। ७,०००/- ला िथ„ ता। मेको दा का कली ला दु¨ ब” दंेत।  
 
िमनु गोमी म„ ती ६:२४ मी बâेM शो लोव ़ “मार जचा नु मार तचूा दे 
गेपुकी सुताå मपने” दंेशो लोव  िम¨ ता़ M ङ। िमन ुगोमी “मुल मार 
पचा ङा, आंमा सेµ शा मदु¨ ब। परमपâभु आ दाM शो गा£ ल। गो  
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 मारेइ पने मचाœ नीकी” दे माइM ता। गोपुकी पâाथåना पाइतक। 
नाM दो यो “पâभुमी दाM ताM व हना, आं कली दीसा सुनी दोपा हना 
यो, ४,२००/- ²प ेM येट गार पा गेब दे िम¨ शा बाM ती। मेको नाM दो 
V यान िसङमी ङोइंती ङा खोदंेशो पा मारेइ लोवसी मपव। मेकोमी ़
यो आ थंु थंुमी पâाथåना पवा माइ, दे मेको कली गो यो मसे„ त।ु 
 
िमन ु आ िदसा सुनी दुइ बजेन िन™ दâम पâोंइती। िमनु “मुल 
परमपâभुमी जेµ खानमीन बाM चा माµ ब दंेशो बाM त हना, जेµ खानम 
लचा माµ नुङ। साइ पµ टनमी िमश ङा बसå  बाM ङान,ु ला यो याम 
का खोदंेशो लाM ती। मुल सात बसå यो मिहना का खोदंेशो पा 
लाइब” दे िम¨ ताM ङ।  िमनु सुनी ६ बजे लल िपया जाM शा, आंइ 
िठङरो पâुइM ताM म। एर ओंथ पा दस बजेसेनु लल िपया िनM शी 
जाM ताM स। गोपुकी यो ठीक ठाक दु¨ शा, मेकोपुकी नु गाM तक।  
िमन ुलाङगामी गâशूोन,ु हारे एर रे ४ जना मुरपकुी िपना िपन पशो 
ताता। नेM था जाM मानु, मेकोपुकी दा आं गाउं ङा िबâख बहादुर 
सुनुवार, म™ जु सुनुवार, काठमा™ डु ङा पाÉ टर िदलीप खस नु भला 
काजी कका बाM तेM म। मेकोपुकी आं पबåमी जाM शो बाM तेM म। 
मेको आन कली  तशा, गो था¨ पान V येरसाM यी। पâेM कु जुइM थâी 
दु¨ ती। िमनु परमपâभु कली V येरशा था¨ पान ठेयब सेµ ता। िमनु 
गोपुकी ४ जना नु मेकोपुकी ४ जना नु लल िपया िनM शी पा गो दस 
जना दु¨ शा अदालत लाइतक।  
 
काठमा™ डु रे पाÉ टर िदलीपमी २,५००/- ²प े नु वांh पु रे िबâख 
बहादुर लोM बमी १,७००/- ²प े चाM शो बाM ताM स। िमनु मेको 
िन¨ फा पा आं कली माµ शो ४,२००/- ²पे जाM दी†। मोपा आंइ 
कली २०४३ साल भदौ २३ गते तारीखमी जाM चा दे पâोइंतेM म। 
मेना ३ बजे खोइ दु¨ शो बाM त। साबâा ङा मुरपुकी रामेछाप उइ 
बाM तेM म। त™ न मेकेर आं तुइÀ शो सुइ यो मबाM तीके गो, वांh प ु
ङा म™ जु, िबâख बहादुर लोM ब, काठमा™ डु रे जाM शो पाÉ टर िदलीप 

नु भला काजी चिहं िखं ले†क। िमनु सालुपाटी जाM शा बास 
बाM तक।  
 
मेकेर रे काठमा™ डु लतीक नु वांh पु लतीक लां बâाM ब। मोपतीके 
आ दीसा काठमा™ डु रे जाM ब िनM शी काठमा™ डु लतीक लां 
खोइM तास। गो नु वांh पु ङा मुरपुकी चिहं वांh पु ग े खोइM तक। 
धोबी रे काठमा™ डु लचा कली इh का नेM था दु¨ बाM त। त™ न मेको 
िनM शीम मेको लां मतइुÀ शो बाM ताM स हना यो, िहµ लो पना पन 
लचा दे मेको लां ला¨ ताM स।  परमपâभुम थमान इं कली िगश िशशी 
पाइब। मेको िनM शीमी लांमी आं का™ छा तौ पâिदप कली गâु¨ से 
बाM त। मेकोमी लां तइुÀ शो बाM तीके तेइ मजा¨ थु, काठमा™ डु 
सरासर जाM दी¨ मा बाM त। गोपुकी यो नाM तीन वाhं पु जाM दी†क।  
 

 
ङोंङोंङोंङोंइती ङा तारीखइती ङा तारीखइती ङा तारीखइती ङा तारीख 

भदौ २२ गत ेसुनी कना बोM शा परमपâभु कली “मुलाM ती आं कली 
वारच पने” दे पâाथåना पाता। िमनु खमे जशा रामेछाप गाM ती। मेको 
नाM दो ढुङगेछाप माइM तीकेमी जाM दीÀ शा बास बाM ती। आ दीसा 
सुनी १० बजे रामेछाप जाM दीÀ शा, सरासर अदालतमी लती। 
मेकेर जाM दीङानु मेकेर ङा ठेयब मु²मी “अ² ते लाV मे? मारदे इ 
काला जाM ङे? नेµ ल गारशा काथा जाM कीन” दे आं कली हुइÀ शा 
लेÀ शा सोइM ताM यी।  
 
मोपा नेµ ल काथा गारशा काले िमन लचा माµ ब दे ङोंइती 
मतुइM तु। िमनु मेकेर रे गâूशा हुलाक आ आइM ची हांबुम लशा 
साबâा ङा मुर आन लां कोव़ना कोव़न बाM ती। बµ ल बµ ल ितन 
बजे गे मेकोपुकी जाM तेM म। िमनु नेµ ल गारशा अदालतमी 
लाइतक। िमनु आंइ कली अकोå मिहना ङा तारीख गेशा 
सोइM ताM म। 
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लांमी लेÀ शा िपना िपन बाM शोनु, आं कली ओदंेशो िम¨ चा िपत 
“अिफसमी दा हइुÀ शा पâेÀ शा पाइबाM तेM म। तुइÀ शो मुर सुइ यो 
मबाM नीम। मुल अकोå पालामी मार पाइनीमी माइ” दे िहंचा िपत। 
मोदें िम¨ तुनु, परमपâभुमी “मिहनो, मारदे हना गो गे नु बाM नुङ” दे 
दंेशो लोव ित फâु M चा़  िपत। िमन ु आं िहंचा नेµ ल जा¨ त। िमनु गो 
साबâा ङा मुर आन कली “गो नेµ ल काथा जाM दीचा माµ बाM त। 
मोपतीके अकोå पालो िछटो पा जाM य ह”ै दे माइM तामी। िमनु बâाशा 
आंम आंम लां खोइM ताक।  

 
अदालतमी वाअदालतमी वाअदालतमी वाअदालतमी वारचरचरचरच पाइब का िथÀ शो पाइब का िथÀ शो पाइब का िथÀ शो पाइब का िथÀ शो     

 

िखं जाM दीÀ शो इh का नाM त नोल े“लेती ङा भोला दहाल आ मान 
बारशा रामेछाप अदालतमी जाM शो बाM ब” दंेशो नेंता। मेको नेंशा 
था¨ पान V येरसाM ङ। गेना तरीख लची नाM त जाM बा दे िर¨ ना िर¨ न 
बाM ती। िमनु तारीख लची नाM त िनM शी बाM मेनु, गो रामेछाप 
गाM ती। मेकेर जाM दीÀ शा भोला दहाल कली िथ†ा। आं कली तशा 
मेकोमी “ममइ केœ टेन साहेब ते गाM नी?” दे िहµ लो पती। “आं 
कली वारच पने चाœ नीनी कों दंेशा, इन कली माµ ना माµ न जाM ती” 
दे माइM ता। मेकोमी “गो आं जोM शो नु चाœ शो बाM त हना, इन 
कली दोपा यो वारच पाइन™ नी” दे माइM ती।  
 
िमन ु गोमी “येसु कली थमा सुइM तीके आ पबåम आं कली मुद् दा 
कोœ शो बाM ब” देंशो लोव़ नंेनी माइ। िमनु “मुल मार मार पचा 
माµ बा, मेको आ पबåम इन कली िहµ लो पथ जाM ती” दे माइM ता। 
मो देंङानु मेकोमी “केœ टेन साहेब गो एकेर जागीर जाइबमी मोदंेशो 
मारेइ पस मनुइब। वकील कली दंेनीन। मेकोमी नेµ ल पशा गेब। 
तौ दु¨ शा जेल नेµ लमी मिबM तक हना, पाको ²œ ब मुर मदु¨ सीब द े
आंइ िककी िपपी आन लोव मतइु़ M नीनी?” दे माइM ती। िमन ु
मेकोमी अ² अ² लोव िक़ रशा लाइM तु। नाM दो बास बाM तीक ङा 

हुटेल ङा मुर आन कली “एकेर िर¨ शो वकील सु बाM बा 
तुइM नीनी” दे िहµ लो पाता। 
 
मेको हुटेल आ मालीकमी “कोसी आइM ची हांबुमी िर¨ शो वकील 
का बाM ब। मेको एक रामेछापमी जाM मेनु, आं िखंमीन बाM ब” 
दंेत। िमनु गो मेको कली “मो हना आŸ खे आं तारीख गेना दु¨ बा, 
गो इन कली माइM न™ नी। मेको कली आं कली िर¨ चा नङ दे मतीन 
ह”ै दे माइM ता। मे नोले साबâा ङा मुरपुकी यो जाM तेM म। िमनु गो 
नेµ ल गारशा अदालतमी लशा, तारीख ताM शा िपंतक। लेÀ शा 
िपशोन ुमेको साबâा ङा वारच आन कली “मुल अकोå तारीख कली 
गो वकील का गारपाइM ता। मोपतीके मुल जाM शो तारीखमी 
िपनीनु, ग े नेµ लमी िजया ङा ३००/- सह े ²पे िपÀ शा िपन” 
माइM तामी। िमनु गो नेµ ल आंम िखं गे ले†क। 
 
अकोå खेयप ङा तारीख जाM चा नाM त का ङोंइतीन लशा, वकील 
कली गâु¨ शा लोव़सी गारपाइM ता। नाM दो बास बाM तीकेमी शुश 
मुरपुकी देµ तेM म। मेको आन दाते ङा कामी “बाजे एको दा 
सरकार बादी मुद् दा बाM ब। गे दोपा यो मगâानीनी। मोपतीके गो 
एको धमå मपशो बाM नुङ दे माइM तीनी हना, इन कली पâोंइशा 
सोइM नीम। सरकार कली जोल मपाइब सु बाM बा ङा?” दे 
माइM ती। िमनु गोमी मेको कली “यावे आ सोM तीमी इन कली मेना 
मार दंेचा माµ बा, मेको इन कली शेंब दे बाइबलमी बâेM शो बाM ब। 
मोपतीके मेना आं कली परमपâभुमी शेंब”  दे माइM ता।  
 
मो दंेङा नु अकोå मुर कामी “िबदेसी आन डलर जाइबपुकी मार 
आंइ दंेशो िबœ नीमी ङा? िगश डलर ताइनेवे” दे हइुM ताM यी। मेना 
आं के मिहनामी १३००/- सह े²प ेपे™ सीन बाM त। मोपतीके गोमी 
मेको कली “१३००/- सहे ²प ेपे™ सन ताइनुङ” दे माइM ता। अकोå 
कामी “िमश ङा M येट मार पाइनेवे?” दंेत। गोमी “मुर  
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 आन कली M येटमी गेना यो मजाM दीœ ब” दे माइM ता। िमन ु
मेको आन दाते ङा कामी “मगाइM तीन ह,ै बाजे” देंत। िमनु 
गोमी मेको कली “सुइ नु  चुरशा  गाइÀ शा  मार  
तचा ङा? गो दा आंम िजया कली िर¨ शो दु¨ ब द ेथमा सुइÀ शो 
नङ। सुइ मुरपुकी नु िजचा खेचा कली थमा सुइÀ शो मनङ। 
सुइ नु गाइÀ शो यो मबाM नुङ। सुमी थमा सइुÀ शा न ु£ वाM कुम 
खâु¨ शा गâुंइचा पुइंसीबा, मेको बâोंइचा ताइब नु थमा 
मसुइM बपुकी दोस ताइनीम’ द े बाइबलमी मोदंेशो दंेशो 
बाM तीके गो थमा सइुÀ शो नङ। सइु कली गâाशा, मारेइ 
लाइM चा कली थमा सुइÀ शो मनङ” दे माइM ता।  
 
मोदें लोवसी पा ़ नाM दो १० बजे गे इœ तक। मोदंेशो लोव पशो नु  ़
वारच का िनM शी चुरतेM म। त™ न गो चिहं मुर आन कली 
परमपâभु आ पबåम शेचंा ताता दे V येरसाM ङ। िमनु “एको 
रामेछाप डांडामी यो इन लोव बâल। एकेर ङा मुरपुकीमी यो ़
परमपâभु इन कली तुइM ने चœ बमेM ल” दे पâाथåना पा इœ ती। िमनु 
आ दीसा सुनी तारीख ताM शा, आंम आंम िख ंले†क। 

 
आइं वकील हरीसकंर आइं वकील हरीसकंर आइं वकील हरीसकंर आइं वकील हरीसकंर  

 

मोदेंशो पा मिहना, मिहना रामेछाप लना लन नु िपना िपन पचा 
ङा लाM शा, मारेइ मदुम। काठमा™ डुमी जेठा जवांइमी 
“हरीसंखर िनराउला माइÀ शो कली वकील वोइM चा माµ ब। 
मेकोमी ला ठीक पने चाœ ब” दे दंेमाM त। मोपतीके का™ छा 
जवांइ सामुएल, पाÉ टर नबीन नु माइली तमी गारशा, सµ ला पा 
हरीशसंकर िनराउला कली आंइ वकील वोइM तेM म, दंेशो 
नंेता।  िमनु आं कली पेÉ की तारीख ताM शा, वकील कली खबर 
पचा दंेशो बाM तीके पेÉ की तारीख ताM शा, काठमा™ डु लशा 
वकील कली देंती। िमनु िखं लेÀ शा जाM शा, मुल मेको पेÉ की 
तारीख गेना जाM बा दे िर¨ ना िर¨ न बाM ती।  

 
पेÉ की तारीख जाM चा पांच नाM त ला लीशो बाM त। मेको 
नाM ती  रामेछाप रे भोला दहालमी सोइÀ शो िचठी का ताता। 
हतार पा रोM शा कोव़ङुनु दा रामेछाप ङा सरकारी वकील 
जनकपुरमी लशो बाM ब। पेÉ की तारीख कली इन वकील नु 
सरकारी वकील िन¨ फा दु¨ चा माµ नीस। मोपतीके एको पेÉ की 
तारीख मुल मदु¨ ब” दे बâेM शो बाM त। मुल मार पचा द े आं 
िपरसीर V युM ती।  
 
काठमा™ डुमी वकील कली पेÉ की तारीख एको पाली मदु¨ ब दे 
दंेचा कली तु²™ त लचा माµ ताM व। त™ न लाइब मुर सुइ यो 
मदु¨ म। मेना मेको िप„ थ टेिलफोन यो मबा। आंमन लङ हना, 
पांच नाM तमी रामेछाप तारीखमी  मलथु मदु¨ ब। िमनु िछन का 
िम¨ तु नोले आंमन लचा माµ ब खोदेंशो लाM ती। िमनु आ दीसा 
सुनी कना बोM शा, काठमा™ डु गाM ती। िकरातेछाप 
जाM दी„ चीना था¨ पा ना िरM त। आं वारच सुइ यो मबाम, आं 
का ला बाM तीके इh का िहंती। “मुल िकरातेछाप जाM दी™ ने 
मचाœ नुङा कोरा मंे?” दे िम¨ ताM ङ। त™ न पâाथåना पना पन 
गाM ती। िमनु िकरातेछाप जाM दी„ चा कली परमपâभुमी वारच 
पतीके नाM दो मेकेर िर¨ शो पा जाM दीÀ शा, बास बाM शा आ 
दीसा काठमा™ डु जाM दी„ ती। िमनु काठमा™ डुमी वकील कली 
गâु¨ शा आ दीसान ले„ ती।  
 
िकरातेछापमी पांच बजे जाM दी„ ती। मेकेर खमे जशा 
चैतेघाटमी जाM दीÀ शा इœ ती। िमनु आ दीसा तारीख िथ„ चा 
कली रामेछाप ग े दोरती। रामेछाप पांच बजे खोइ  बेला 
जाM दीङानु, वारचपुकी आं कली िर¨ शा बाM शो बाM तेM म। 
हतार पा अदालत लशा साधरन तारीख ताM शा, ले†क। मोपा 
पारमपâभुमी आं कली गाM चा कली था¨ पान वारच पती। 
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अकोå मिहना ङा तारीखमी लशो नु मेकेर ङा मु²म आंइ कली 
“मुल जाM शो तारीख पेÉ की तारीख ताM कीन” दंेत। िखं 
जाM दीÀ शा काठमा™ डु वकील कली समचार सोइM ताM क। 
िमन ुपेÉ की तारीख कली िर¨ ना िर¨ न बाM तक। पेÉ की तारीख 
जाM चा नाM त िनM शी बाM मेनु का™ छा तौ काठमा‚ डु रे जाM त। 
मेकोमी “हिरसंकर वकील एको पाली िपन ेमचाœ ब ने मोपतीके 
पेÉ की तारीख अकोå पाली कली  याM चा न”े दंेत। मोपतीके आ 
दीसा सुनी कन रामेछाप लशा भोला दाहाल कली गâु¨ शा “आंइ 
के एको पाली पेÉ की तारीख बाM ब। त™ न आंइ वकील एको 
पाली िपने मचाœ ने। मुल मार पचा?” दे िहµ लो पाता। िमनु 
मेकोमी दीसा तारीखमी लनीनु, इन दाते ङा का मलने। नेµ ल 
मजाM नीनु पेÉ की तारीख आमान M य¨ सीM ब” दंेत। िमनु 
गोपुकीमी मेको आ दंेशो बुद पा पाइतक। आंइ दात े ङा का 
मलशो। अ² लाइबमी पेÉ की तरीख ताM शो। मे नोल े
काठमा™ डुमी वकील कली खबर पथ लती। पेÉ की तारीख 
जाM चा ङोंइती नाM तीम वकील हवाजाज रे िपब दु¨ त।  
 
पेÉ की तरीख जाM चा ङोंइती ङा नाM त गो म™ थली लती। 
म™ थलीमी बास बाM तीके मबा मोपतीके इh का आइM ची 
कर¨ बो माइM तीकेमी बास बाM ती। आ दीसा सुनी कना 
हवाजाज जाM शा यो जनकपुर लमे बाM त। गो दा मारेइ 
मतुइM तु। मुर िनM शी आं बाM शो िखंमी जाM शा “खमे जचा 
तांइसीबा”  दे िहµ लो पा¨ ताM स। िमनु गोमी मेको आस कली 
“गे ते रे जाM सी” दे िहµ लो पाङानु, मेको िनM शीमी “काठमा™ डु 
रे” दंेताM स। “काठमा™ डु रे हवाजाज जाM मे ङा?” दे िहµ लो 
पङानु, मेको िनM शीमी “नक जाM शा यो, जनकपुर लत” 
दंेताM स। िमनु गो छुल बोM शा हवाजाज िगरान गे दोरोर पा 
दोरशा लती। मेकेर जाM दीङानु, पाÉ टर नबीन नु मेको वकील 

आं कली िर¨ शा बाM शो बाM ताM स। आं कली तशा मेको 
िन¨ फा V येरसाM स। गो यो था¨ पान  V येरसाM ङ। िमनु मेकेर रे 
रामेछाप जाM दीÀ शा बाM तक। मेना रामेछापमी ठेयब मुर 
जाM शो बाM तीके शुश मुरपुकी देµ शो बाM तेM म।  
 
आ दीसा सुनी अदालतमी यो शुश मुरपुकी बुM शो बाM तेM म। 
काठमा™ डु रे वकील जाM शो बाM ब दे  िसनाM दोन लोव बâशो ़
बाM तीके मेको आ लोव पशो नंे़ चा कली शुश मुर जाM शो 
बाM तेM म। िमनु आंइ वकील नु सरकार के वकील आस दातेमी 
बहस दु¨ त। िमन ु बहसमी आंइ वकीलम गâाशा आंइ कली 
सफाइ गे¨ तेM म।  एको लोव ़ २०४४ साल कातीक ङा बाM त। 
 
 मेको के मिहना िनM शी नोले भोला दहाल छुट् टीमी आ िखं 
जाM मे नु आं कली गâु¨ थ जाM त। िमनु मेकोमी आं कली 
“कœ तान साहेब सरकारी वकीलमी इन मुद् दा रामेछाप के 
अ™ चल अदालत जनकपुरमी लंेशा गेशो बाM ब” दंेत।  िमनु 
गोमी “सु£ बा साहेब, मुल मार पचा?” दे िहµ लो पाता। “मारेइ 
पचा ममाµ नीनी। ग े मारेइ सुताå मपन।े मारदे हना गो यो 
जनकपुरमी याM सीशो बाM नुङ। मोपतीके आं कली फुको 
कागत कामी इन सही पशा  गेयीनी। मेकेर लशा गो नेµ ल 
गारपाइनुङ” दे माइM ती। िमनु गो मेको कली फुको कागत 
कामी सही पा गेता।   
 
थमान मेको भोला दहाल जनकपुर लशा आं पांङा नेµ ल मेको 
आंमान पाœ तु। गोपुकी सइुयो मेकेर लचा ममाµ दक।  सात 
मैना नोले २०४५ साल जेठमी भोला लंेशा आं िखं जाM त। मेना 
मेकोमी ङोंइती रामेछापमी हरीसंकर वकील आ लोव कलीन ़
सदर पशा आंइ कली अ™ चल अदालत रे यो गâापाइÀ शो काघत 
चाM तु।  



 ४९ ५० 

गाउमंी थमा सइुगाउमंी थमा सइुगाउमंी थमा सइुगाउमंी थमा सइुM बM बM बM ब आन कली िर¨ शो आन कली िर¨ शो आन कली िर¨ शो आन कली िर¨ शो पशोपशोपशोपशो    
 

रामेछाप के अ™ चल अदालत जनकपुरमी यो मुद् दामी गâाङु 
नोले, गाउं ङा ङोंइती आंइ कली  मिर¨ शो पाइबपुकी का का पा 
िर¨ शो पचा गो¨ तेM म। आंइ कली “िबदेसी धमå पाइबपुकी 
गाउंमी बाM चा मताइनीम” दंेबपुकी आंमान बसइ गाM तेM म। 
“एको आन िथशो £ वाM कु मतुचा” दंेबपुकीमी आंइ M येशो खमे 
जचा गो¨ तेM म।  चुरशा गाM बपुकी िरÀ शा लोव पचा गो¨ ते़ M म। 
नोले गो मार िम¨ ताM ङ दंेशा हना “गोम मेको मुद् दा मगâाशो 
नङ हना, आं कली आं गांउ रे गâुंइशा खेरबाM मा बाM त” दे 
िम¨ ताM ङ।  
 
एको मुद् दा गो आंमान गâाशो मनङ। एको नेµ ल परमपâभु यावे 
आ पशो बाM ब। मोपतीके गो गेना हना यो परमपâभु यावे कली 
ठेयब सेµ नुङ। मेना आं कली शुश मु²मी पâाथåना पा¨ तेM म। 
मेको पâाथåना पाइब नेµ ल आन कली गो ध™ नेबाद दंेनुङमी। आं 
कली मार  मार  पा  वारच  पाइब नेµ ल आन कली यो 
परमपâभुमी शुश आसीक गेवल।  

 
२०४५ सालम मुद् दा गâाशो ङा मेरे गोपुकीमी संगती पकानु 
ङोंइती ङा खोदंेशो पा िहंशा लाœ चो मचोM क। त™ न लाœ चोपुकी 
रोM शा वोइÀ शान, िख ं िखंमी यावे कली ठेयब सेµ चा कली 
गâु¨ शा कु¨ सो पांइतक। मेको बसå ङा कâ ीसमस थम िर¨ शो पा 
मानेतक। िपपल डांडा ङा खेतमी कâ ीसमस नाटक कोंइचा 
कली इh का लाइÀ शो नµे लेम ततीक ठाउं सेµ तक। एर ओंथ ङा 
थमा मसुइM ब आंइ िछमेकी आन कली यो बâेÀ शा शुश मुर 
दु¨ शा ठेयब भोज पाइतक।  
 
 

परमपâभु आ लोव शेंचा कली काठमा™ डु़  रे सेथ तामाङ न ुजे¨ स 
िगरी जाM शा  थम  िर¨ शो पा  कâ ीसमस  कथा  शेतंाM स।  नेµ ल       
 

 

 
 

खेतमी कâ ीसमस भोज जचा कली िर¨ शा बाM शो     
 
बुM शा कâ ीसमस कु¨ सो पाइतक। ङोंइती गोपकुी िहंशा थरथर 
पा िखâंिखâ पांइतक। त™ न मुल दा सुइ सइु आन कली बâेÀ शा 
खेतमी नेµ ल अन तचा ङा पा परमपâभु कली ठेयब सेµ तक।     

 
एको नेµ ल परमपâभु आ पशो बाM ब। मे ङा मेरे कâ ीसमस कली 
काठमा™ डु रे नबीनमी शेंब मुरपुकी सोइM ताM मी। पh छीम 
नेपालगंज ङा पाÉ टर कनåलीयस, सुखेåत ङा पाÉ टर सोलोमन, 
कोहलपुर ङा पाÉ टर धन बहादुर आन कली यो आंइ कली 
कâ ीसमसमी शंेथ पालो पा सोइM ताM मी।   मोदंेशो पा ङोन ङोन 
ङा शेंब आन रे पा शेंसीचा तकानु, गोपुकी गेना हना यो 
कâ ीसमस जाM मेनु आलपुकी खोदंेशो पा शुश V येरसाM क।  
 
गोपुकी दा मोपा V येरसाM क त™ न मेको डांडा पहाड गेनायो 
मगाM ब पाÉ टरपुकी दोपा गाM मा माइ द ेिम¨ ताM क। त™ न मेको 
आन कली मोपा आंइ गाउंमी जाM मानु, परमपâभुमी “डांडा मेर 
यावे  आ   V येरपाइM ब  लोव़  शंेथ  जाM ब  आन  खोइली  िगश   
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               काठमा™ डु िपची ना गâु¨ तीक िखं आ ङोइती थमा सुइबपुकी 
 

िर¨ शो बाM नीम” दे यसैयामी ५२:७ बâेM शो  लो़व गेना हना यो 
िम¨ ताM ङ। िमनु मेको लोव ओं़  पा गाœ शो तांइतक दे परमपâभ ु
कली ठेयब सेµ तक।  
 

परमपâभमुी दोपा वारच पा« यीपरमपâभमुी दोपा वारच पा« यीपरमपâभमुी दोपा वारच पा« यीपरमपâभमुी दोपा वारच पा« यी 
“गे जरमेचा ङा ङोंइतीन इ कली योव़तन” दे यावे आ लो़वम 
बâेM शो बाM ब। थमान परमपâभुमी आं कली आं ममा आ कोव़ज 
रेन योव़यी बाM त। गो जरमेसी ङा नु यो नेµ ल M येङा लाइÀ शो 
डांडाम जरमेशो बाM ती। बरमा ङा िमश ठेयब लडाइमी हु¨ सीथ 
लङानु यो, गो मेकेर जाM दीÀ शो इh का नाM तीमीन लडाइ नुœ त।  
 
२०१० सालमी बेलायत लङानु, मेडीटरेयन समु™ दâमी ठेयब फश 
िगवार पा आंइ ङोइÀ शो जहाज हेरारा लोM साव। मेना यो 
परमपâभुमी आं कली बेM चा रे पâोंइती। २०१७ साल बरनीओ रे 
िसङगापुर कुशोनु, आं ङोइÀ शो हवाजाज के नाइM चा कली आ 
चM का मगâूथु,  थम मुसकील पा हवाजाज नांइसाM व। मोपा मेकेर 
रे यो बेM चा रे परमपâभुमी आं कली पâोंइती।  

 
२०२१ सालमी टेबेडु खोला आ आइM ची हाबुं भेराउ रे दुÉ मनमी 
आंइ कली थâीइ™ च बम आœ बमेनु, हेरारा बेM तक। त™ न परमपâभुमी 
आं कली मेकेर रे यो पâोइंती। मोदंेशो पा परमपâभुमी आं कली शुश 
िहंचा ङा बेM तीक रे पâोंइशो बाM ब। मुल ²बुनु, गो आं रे पा 
परमपâभुमी आ गेय पपाइM चा कली मोपा पâोंइ« यी बाM त।  
 
२०४३-४५ सालमी येसु कली थमा सुइÀ शो आ पबåम मुद् दा 
कोœ चा पुंइसाM यी। मेना आं कली परमपâभु यावेमी शुश आसीक 
गेती। बरखा ङा िहंच ङा भलबाडीमी िगश गाM चा माµ ताM यी हना 
यो, परमपâभु यावेमी आं कली वारच पशा, गेना हना यो, थंु 
नाइÀ शा बाM तीक आसीक गेती। लां गाM ङानु, िगश खेयप जचा 
मताता हना यो, परमपâभु यावेमी आं कली शोव़लु मबेM पाइ« यी। 
ना नाM दो गाM चा माµ दा नु िहंचा पातु हना यो आं पचा माµ शो पचा 
कली मारेइमी मतेM यी। मुरपुकीमी आं कली “एको दा सरकार 
बादी मुद् दा बाM ब। बाजे गे दोपा यो मगâानी” दंेतेM म। त™ न 
परमपâभु यावेमी आं कली मेको मुद् दामी यो गâापाइM ती।  
 
परमपâभु यावेमी आं कली नेµ ल M येङा शुश गाM चा कली सOी 
गेती। मुल गो आंमान िम¨ शा आं छक लाM नुङ। पेÉ की तारीक 
याM चा कली काठमा™ डु िपची ना गो आंमान छक लाM नुङ। सुनी 
चार बजे बोM शा, गाM शो नङ िल¨ ती सांगु दोपा शोM सी ङा। िमन ु
िख¨ ती खोला ङा खुइ सांगु नु तांमा कोसी ङा चरङगे घाट पा एको 
सां कोसीपुकी शोM शो मतइुM तु। कालेम नाM दो ङा नौ बजे 
िकरातेछाप जाM दीÀ शो ला तुइM ताM ङ। काठमा™ डुमी वकील कली 
तारीख याM पाइÀ शा फâ ा लेÀ शा तारीख िथ„ चा कली आ दीसा 
रामेछाप जाM ती। मोपा लांमी दोरशा गाM ङा नु ितरखा नु शोव़ल ु
पशो मतइुM तु। परमपâभु यावेमी आं कली गेना हना यो थंु 
नाइM पाइÀ शा वोइM ती। िमनु आं कली कोœ शो मुद् दामी गâापाइÀ शा  
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पंचायती आ ठेयब कानुन कली परमपâभु यावेमी खतम सµे तु। मंे 
नोले िलखु खोला एर ओंथ ङा थमा सइुM ब आन कली  मिहंथु, 
गाM चा बाM चा नु परमपâभु यावे आ गेय पचा कली थंु बारपा आ 
सिOमी िपâंशा गेœ त।ु परमपâभु यावेमी ओं पान थमा सुइM ब नेµ ल 
आन कली गâापाइM ना पाइM न लदल। आमेन । 
 

काठमा™ डुकाठमा™ डुकाठमा™ डुकाठमा™ डु पीशो पीशो पीशो पीशो 
२०५४ सालमी गामनाङ ङा लल िपयापुकी लेती रे पा आं िखंमी 
जाM तेM म। िमनु मेको आन ठेयब मुर असहीमी “कœ तान मोहन 
बहादुर दंेशो गे बाM नीनी?” दे िहµ लो पती। िमनु  “ओं गो नङ” दे 
माइM ता। िमनु मेकोमी “गे नु सटगन माइÀ शो ब™ दुक बाM बा?” दे 
िहµ लो पती। गोमी “बाM ब” दंेङानु, मेकोमी “गे नु ब™ दुक 
बाM माM त। मेको ब™ दुक लाइÀ शा काठमा™ डु लने। मारदे हना 
माओ बादीपुकीमी मंगसीर १ गते रे ब™ दुक ते ते बाM मा, नेµ ल 
खुœ चा दे सµ ला पशो बाM नीम।  
 
रामेछाप िजµ ला ङा नर बहादुर सुनुवार के यो ब™ दुक बाM माM त। 
िमन ु मेको रोइÀ शा लाइM तेM म। मेकोपुकी एकेर यो जाM तेM म 
हना, गो इन कली वारच पने मचाœ नीक” दंेत। मेना कâ ीसमस 
जाM चशो बाM त। िमनु मेको कâ ीसमसमी शेंचा कली काठमा™ डु रे 
पाÉ टर नबीन जाM त। नबीन जाM मेनु गामनङ ङा पुलीस आ लोव ़
नेµ ल माइM ता। िमन ु “मुल गो काठमा™ डु लचा माµ ती” दे मदुनु, 
नबीनमी “इन कली मेक लशा िर¨ शो दु¨ ब हना, लने” दे माइM ती।  

 
कâ ीसमस थु¨ शो नोले गोमी V यान बहादुर सुनुवार कली म™ डली ङा 
मारेइ मारेइ िज¨ मा गेता। गो मेना ओखलढुंगा यो लचा माµ शो 
बाM ती। मोपतीके  २०५४ पुस २७ गते ओखलढंुगा लती। िमनु 
मेकेर रे पान काठमा™ डु लचा ङा पा आं मीश नु कुरब मुर िनM शी 

लाइÀ शा गाM ती। ओखलढंुगा ङा पचा माµ शो नेµ ल पने थु¨ शा 
²¨ जटार रे हवाजाजमी काठमा™ डु िपती।           

काठमा™ डु जाM शो नोले, गो शुश रोइ पाता।  
रोइमी पतीके गो बोM शा गाM ने यो मचाœ ब दु¨ ती। मोदंेशो तशा आं 
मीशेमी आं कली “बेM नुङ खोदेंशो लाM ङे दे बâोंइनुङ खोदेंशो 
लाM ङे” दे िहµ लो पती। आं कली मेना मारेइ दंेचा मपी। इh का 
नोले “गो पारमपâभु आ गेय शुश पचा माµ शो बाM ब” दंेशो िम¨ चा 
िपत। िमनु गो “माओ बादीपुकीमी मार पा¨ तेM म हना यो, गो वांh प ु
लेÀ शा म™ डलीमी मुर आन कली शंेचा दु¨ ती” दे िम¨ ताM ङ। िमनु 
इh का मिहना नोले गो आंखा पा साना सान लती।      

 
 

आर. एस.एम. आ िखंमी यावे आ लोव शेंशो़  
 

२०५७ साल फागुन ११ गते ङा लोव़ बाM ब। पाÉ टर नबीनमी आं 
कली “बडा आर. एस. एम. बल बहादुर सुनुवार यो मुल दा थमा 
सुइM ब दु¨ शो बाM ब। मुल ङा मेरे गे मेकेर लशा मेको आन कली 
हœ तामी काले शेंदीन” दे माइM ती। मोदंेमेनु आं थंुमी “परमपâभु आ 
गेय पचा माµ नुङ, दे आं िम¨ चा कुशो एकोन बाM मे बाM त” दे   
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 िम¨ चा िपत।  िमन ु गो नबीन कली “दु¨ ब गो इन दंेशो बुद पा 
पाइनुङ” दे माइM ता। िमनु बुधबार, बुधबार  मेको आन िखंमी 
लशा मेको आ िखं ङा मुर नु मेको आ एर ओंथ ङा मुरपुकी नु 
गारशा  सङगंती पाइतक। 
 

मोपा संङगती पना पन बाM शो चार बसå दु¨ त। मुलद आर. एस. 
एममी  बाइबल कोव़चा परमपâभु कली ठेयब सेµ तीके नु पुंइतीक 
लोव नेµ ल़  पस जोM ब दु¨ त। काबु मेकेर ङा संङगती थु¨ शा, आं 
िखं ले„ ची ना आं कली “मुल दा एकेर शेंचा कली कुचा ममाµ नुङ। 
मारदे हना  आर. एस. एममी नेµ ल जोM ब दु¨ त” दे िम¨ चा िपत।  
 
मोदेंशो िम¨ ना िमन मेको आ िखं ङा भरेङ तोंइना तोंइन बाM ङानु, 
िपया सेशो खोदंेशो दु¨ शा ना िजM क िरM शा मारेइ मतङ। मो 
दु¨ ङानु िछन का भरेङ V याइÀ शा दोक राœ शा बाM ती। िमन ुइh का 
नोले ठीक पा ताइब दु¨ ती। िमनु नोले आंखा आंखा गाM शा आं िखं 
जाM दी„ ती। िखं जाM दीÀ शा, आं कली मार दु¨ मे, मेको लोव िखं ़
ङा मुर आन कली शोव़तामी। नोले ठुली तमीमी आं कली 
अÉ पतालमी लाइM ती।  
 
आं लुङगीर जांच पशा डाकटरमी आं कली “इन पेवा ङोन ङोन 
मगाM कीन। इœ शा बोM नीनु, जुल बोM शा मगाM कीन।  िछन का 
बâेM खे उइ िर¨ शा बाM कीन। िमनु ला गाM कीन” दे माइM ती। मंे 
नोले गो थमान आर. एस.एम आ िखंमी शेंथ लन े मचबु।  िमनु 
गोमी मेको लोव जोती कली माइM ता़ । जोतीमी “दु¨ ब बाजे, ग े
मचाœ तीनी हना, गो आमन लाइनुङ” दे माइM ती। मंे नोले जोती 
आमान आर. एस. एम आ िखंमी शेंथ लत।  
 

२०६२ साल जेठ २८ गतेमी जेठी तमी नु जेठी चैमी गारशा आं 
कली पुµ चोक ङा लुङगीर के असपतालमी लाइM तीसी। मेकेर ङा 
डाकटर िदबाकर माइÀ शोमी आं कली कोव़ती। िमनु डाकटरमी 

आं कली इन लुङ् गीर के V युरा पट् टी ङा नसा इh का मरी¨ शो 
बाM ब। मोपतीके इन लुङगीर अपरेसन पचा माµ ब। मोपचा कली 
१४००००/- ²पे माµ ब। इन िखं ङा मुरपुकी नु सµ ला पने” दे 
माइM ती। िमनु गोमी “िर¨ शो दु¨ ब हना, पचा दुम” दे माइM ता।  
 
िमनु आं कुचु नेµ लेम हµ टर माइÀ शो िमसीन केœ शा दीसा जाM कीन 
दे सोइM ताM यी। आ दीसा लङानु, मेको हµ टर पâुइÀ शा जांच पशा 
“मिहना का एको ओT ती जशा कोव़ङीन। िमनु मिहना का नोले 
लंेशा जांच पाइनुङ। िमनु अपरेसन पचा माµ त हना, मेना पचा” दे 
मिहना का ङा ओT ती गशेा सोइM ताM यी।  
 
िखं जाM शा आं मीश कली “डाकटरमी अपरेसन पचा माµ ब देंत” दे  
मदुनु, आं मीशेमी “मुल खुरपो दु¨ शा, अपरेसन पस मनुइब” दे 
दंेत। मो देमेनु गो यो अपरेसन पचा मदाM ङ। िमनु जोती नु मी‡ 
आस कली आं कली लुङगीर अपरेसन पचा माµ ब, दे डकटरमी 
दंेशो बाM ब। गो चिह ंअपरेसन पचा मदाM नुङ। मोपतीके आं कली 
अपरेसन पचा ममाµ दल दे यावे कली पुंइशा गेयीनी” दे 
माइM तासी। गो नु आं िखं ङा मुर नेµ लेम यावे कली मेको आ 
पबåम पुंइना पुइंन बाM तक।  
 
मिहना का जाM दी¨ मे नोले डाकटर कोंइथ लाइतक। डाकटरमी 
जांच पा “इन कली िर¨ शो दु¨ शो बाM ब। मुल कन अपरेसन पचा 
ममाµ ब। त™ न आंम कली िर¨ शो होस  पांइसीचा माµ ब। नाM त 
िकंत िकंत इच का का गुइ खोइली नु लुङगीर कली ठीक सेµ चा 
कली िखं ङा कौसीमी एर ओंथ गाM कीने। À ये नु िजलील शुश 
मजने” दे सोइM ताM यी। गो परमपâभु यावे कली थमा पा ठेयब 
सेµ नुङ।  
 
माओ बादीपुकी गारनीमी िमनु िखं लशा, गाउं ङा म™ डलीमी 
परमपâभु यावे आ गेय पचा माµ ब दे िम¨ शा बाM शा बाM शा मुलद  
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खुरपो दु¨ ने थुमु बाM त। मुल दा िमM च यो िर¨ शो पा मताइनुङ। 
िमन ु मुल िम¨ ताM ङ “गो आं पचा माµ शो नµे ल पने थुमु बाM त” 
दंेती।  परमपâभुमी मुल आं पा ङा आं तमी तौ आन कली पपाइÀ शो 
बाM ब।  
 

 
 

२०६४ पौस १० गते 
 
ठुली तमी पाटन चरच नु M या¨ पस कâु सेडमी, माइली तमी 
शालोममी, जेठा तौ कनानमी, का™ छा तौ हङकङ ङा 
युनीभरसलमी नु का™ छी तमी बेथेलमी परमपâभु आ गेय पना पन 
बाM नीम। मोपा आं तमी तौपुकीमी परमपâभु आ गेय पशो तशा आ ं
थंु था¨ पा गेरसीशो बाM ब।  
 
का िनM शी वारचपुकीमी आं कली “मारदे िखं का ङा मुरपुकी 
नेµ ल गâु¨ तीक िखं कामीन मलाइनीनी?” दे िहµ लो पाइनीमी। त™ न 
गो चिह ंिर¨ शो लाM नुङ। गâु¨ तीक िखं का ला मबाM थु एर ओंथ ङा 
थमा सुइब आन गâु¨ तीक िखं आ पबåम  ङा लोव यो तुइM चा़  

तांइसीब। िमनु तेको गâु¨ तीक िखं ङा बाM तक हना यो, गो नेµ ल 
आंइ आफ परमपâभु यावे का आ तमी तौपुकी बाM नीकी। गो नेµ ल 
आंइ कली परमपâभु यावे कामीन सेµ शो बाM ब।  गे  मेको  गâु¨ तीक  
िखं  ङा  न ु गो  एको  
 
गâु¨ तीक िखं ङा मदंेथु नेµ ल गारशा आंइ कली सेµ ब परमपâभु यावे 
कली ठेयब सेµ य आमेन।  
 
नेµ ल M येङा नोले थमा सइुM ब आन कली लोव सां गेनायो मपâेंचा ़
दे, दंेचा दाM नुङ।  
 

११११. परमपâभ ुपरमपâभ ुपरमपâभ ुपरमपâभ ु याव ेयाव ेयाव ेयाव े कली थमा सइुकली थमा सइुकली थमा सइुकली थमा सइुM बM बM बM ब दु̈  शो दु̈  शो दु̈  शो दु̈  शो ङा मरे े ङा मरे े ङा मरे े ङा मरे े
बाइबल गनेा हनाबाइबल गनेा हनाबाइबल गनेा हनाबाइबल गनेा हना    यो आंयो आंयो आंयो आंम साथम मपâोइंचा।  म साथम मपâोइंचा।  म साथम मपâोइंचा।  म साथम मपâोइंचा।   

 
 
 

२२२२. गनेायो जोल मपचागनेायो जोल मपचागनेायो जोल मपचागनेायो जोल मपचा।।।। 
 
 

३३३३. पâाथåना पचा कली गनेायो मदचापâाथåना पचा कली गनेायो मदचापâाथåना पचा कली गनेायो मदचापâाथåना पचा कली गनेायो मदचा।।।।             
 

 
 


